
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

『学習ガイドブック』のご利用にあたって 

この「学習ガイドブック」は、令和８年度に町内で行われる趣味や教養、

文化、スポーツ、レクリエーションなどの事業を幅広い分野にわたって紹介

したものです。 

 「何かを学びたい」「心の豊かさを求めたい」という方、あなた自身にあっ

た『まなび』をみつけてはいかがでしょうか。この冊子がお役に立てれば幸

いです。 

なお、ここに掲載されている情報は年度当初の計画ですので、都合により

変更になることもあります。詳しくは各施設（担当課）にお問い合わせくだ

さい。 



 

 

 

 

 

 

～ 目  次 ～ 

 

 

● ましこいきいき講座利用の手引き ・・・・・・・・・・・  １ 

 

           

● ましこいきいき講座「町民編」メニュー ・・・・・・・・ ２ ～ ４ 

 

  

● ましこいきいき講座「行政編」メニュー ・・・・・・・・  ５ ～ ８ 

 

  

● 利用申込書  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  ９ ～１２ 

 

 

● 自主教室のご案内 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １３～１６ 

               

 

● 各課・関係機関・学校等で行う学習情報  ・・・・・・・・ １７～２７ 

 

 

● 公共施設料金のご案内  ・・・・・・・・・・・・・・・・ ２８～３０ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デザイン／石ノ森章太郎 

                                                  生涯学習のマスコット「マナビィ」 

 



 

 

 

～ お届けします 楽習便 ～ 

ましこいきいき講座利用の手引き 

自治会・学校・ＰＴＡ・子ども会育成会活動等のグループ活動にご利用ください 

◆ ましこいきいき講座とは 

   町民の皆様が主催する学習会などのリクエストに応じて、皆様が希望する時間・場所へ講師が出 

向く制度です。 

   講座は登録された町民講師がお届けする《町民編》と、町職員や関係機関の職員を派遣する《行 

政編》の二つに分かれ、様々な学習活動をとおしてお互いがふれあい、生きがいをもち、地域や町の 

将来を考え共に知恵を出し合い、豊かで住みよい地域づくり・まちづくりを進めるものです。 

利用できる方は、原則として町内に在住・在学・在職している１０名以上の団体やグループです。 

 

◆ 利用の仕方 

◆ ご利用できない場合 次の場合は、利用できませんのでご了承ください。 

①公の秩序を乱し、または善良な風俗を害するおそれのあるとき。 

②政治活動、宗教活動または営利活動を目的とした催しなどを行うおそれのあるとき。 

③ましこいきいき講座の目的に反しているとき。 

◆ 注意事項 

①都合により日時などご希望に添えない場合もあります。 

②開催時間につきましては、予定の時間内に終了するようにお願いします。 

③苦情や陳情を受け付ける場ではありませんのでご理解ください。 

④「町民編」の講座内容は、ボランティア講師の皆さんのお考えにより実施されるものですの 

でご了承ください。 

区 分 町  民  編 行  政  編 

講 師 登録された町民講師 町職員や関係機関の職員を派遣 

講座メニュー Ｐ２～４の中から選択 Ｐ５～８の中から選択 

 

受講日時・会場

を設定 

▽受講日時の設定は、講師の予定もありますので、複数の希望日をご用意くだ 

さい。 

▽受講できる日は曜日に関係なくご利用できますが、時間については、午前９ 

時から午後９時までの間の２時間程度で設定してください。 

※ 講座によっては、講師が指定した日時があります。 

▽会場は利用者が用意します。益子町内であればどこでも可能です。 

 

内容を決定し申

込み 

▽利用者は、備考欄の連絡先へ電話も 

しくはメールをして、内容の相談・ 

依頼をしてください。 

▽中央公民館へ電話でご相談くださ 

い。なお、指定のある場合は、利用 

者が直接担当部署へ電話で相談・依 

頼をしてください。 

 

 

 

申込書を提出 

▽申込書は「ましこいきいき講座町民 

編利用申込書兼実施報告書｣(Ｐ９) 

をコピーしてご使用ください。記入 

後、直接講師に提出してください。 

▽原則受講日の 20日前までに提出 

してください。 

▽申込書は「ましこいきいき講座行政 

編利用申込書」(Ｐ1１)をコピーし 

てご使用ください。記入後、中央公 

民館に提出してください。 

▽原則受講日の 20日前までに提出 

してください。 

 

 

講座を開催 

▽参加者に対する通知、会場準備、講座の進行などは利用者が行ってください。 

▽講座の内容によっては、教材や材料費を事前に準備していただく場合があり 

ます。 

▽講師に対する報酬・謝礼は一切必要ありません。 

▽講座終了後、講師が実施報告書を中央公民館に提出します。 
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分類 番号 講座名（ﾒﾆｭｰ） 氏名・ｸﾞﾙｰﾌﾟ 内　　　　　　　　容 備　　　　　考

1 かさましこの歴史 岩 下 祥 子 ・笠間焼、及び益子焼の歴史について
中央公民館
７２－３１０１

2 生 涯 学 習 相 談 学
まな

　　望
ぼう

　　会
かい

・生涯学習支援の会｢学望会｣と共に、より
良い地域づくりや仲間づくりを考えましょ
う。広報ましこの「まなびの広場」を作成し
ています。

代表　大塚昭一
７２－２７２９

3 俳 句 入 門 益 子 俳 句 会 ・誰でも作れる俳句講座
中央公民館
７２－３１０１

4 吟 詠 （ 詩 吟 ） 鳳翔流吟詠会
・漢詩の吟詠（発声法・作法、和歌や短歌
の朗詠など）

和久　権四郎
７２－３２９９

5
昔 あ そ び を
た の し も う

益子の宝を育てる会
・日本に伝わる伝承あそび（竹とんぼ・コマ
まわし・けん玉・お手玉など）をはじめ、わら
べうたなどの童謡あそびを楽しみましょう。

中央公民館
７２－３１０１

6
や っ て みよ う！
百 人 一 首

益子かるた会
代表　鈴木　京子

・益子町にゆかりのある百人一首を、楽しく
体験しましょう。ルールを学んで札を取った
り、試合をしたり、小中学校の授業やクラブ
活動等の要望に応じての実施も可能。

連絡先　平野　順子
090-5214-1472

7 初 め て の 茶 道
茶道をまなぶ会

代表　海老澤　由利子

・（初心者向け）薄茶のいただき方、点て方
の出前講座をいたします。一緒にお茶を楽
しみましょう。

中央公民館
７２－３１０１

8 読 み き か せ
かたつむりの会
代表 平野美詠子

・絵本等の読み聞かせ
代表　平野美詠子

７２－１９７７

9 本 に 親 し む
悠
ゆう

　   楽
らく

　   塾
じゅく

益子図書館友の会

・対象は子どもから大人まで。
直接体験できないことを間接的に体験させ
てくれる本のおもしろさを一緒に考えましょ
う。

代表　日渡君枝
７２－５７４５

10 民 話 を 楽 し む
悠
ゆう

　   楽
らく

　   塾
じゅく

益子かたりべの会

・対象は子どもから大人まで。
ふるさと益子をはじめ、各地に伝わる民話
を楽しみます。

代表　日渡君枝
７２－５７４５

11 夢レターワークショップ

NPO法人ハロードリーム
実行委員会

夢レターワークショップ
認定ファシリテーター

森　田　　聡　子

・未来の自分に手紙を書こう！お互いの夢をイ
ンタビュー形式で語り合い楽しく笑顔溢れる雰
囲気の中で思い思いの夢レターを書く体験がで
きる講座です。（学校・PTA・サークル等でおす
すめです）

　　　　中央公民館
　　　　７２－３１０１
e-mail：
morisato8639@gmail.com

12 笑顔のコーチング講座

NPO法人ハロードリーム
実行委員会

笑顔のコーチング
認定ファシリテーター

森　田　　聡　子

・コーチングとは「人間の可能性を引き出すコ
ミュニケーション」です。笑顔のトレーニングや
笑顔のヒーローインタビュー等のメニューで、笑
顔を引き出すコーチングを楽しく学びましょう。
（学校・PTA・サークル等でおすすめです）

　　　　中央公民館
　　　　７２－３１０１
e-mail：
morisato8639@gmail.com

13 光る泥団子をつくろう
ましこ☆光る泥団子

team ツチカラ

・光る泥団子づくりが体験できます。
・土祭で好評だったワークショップが楽しめ
ます。

　　　　中央公民館
　　　　７２－３１０１
e-mail：
hikaru_dorodango_
mashiko@yahoo.co.jp

14
色と心と感性の
インテリア講座

早 野 由 美 恵
・インテリアに関わる、色彩や心理を知り、
毎日に活かします。

      早野　由美恵
 ０９０－３０９８－３６２５
e-mail：hayano@
maple.ocn.ne.jp

ましこいきいき講座　町民編メニュー
＊申し込みは備考の申込先へ、日時は相談のうえ決定

技
 
 

術

教
　
 

養
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分類 番号 講座名（ﾒﾆｭｰ） 氏名・ｸﾞﾙｰﾌﾟ 内　　　　　　　　容 備　　　　　考

15 かんたん折紙講座

も　　り　　さ　　と
「楽　折　く　ら　ぶ」
日本折紙協会認定

折紙講師　森田聡子

・折紙は日本の伝統文化です。基礎基本
を学びながら作る楽しさ、完成の喜び、達
成感を共有しましょう。幼児から大人の方
まで参加者に合わせた作品作りをご提案
いたします。

　　　　中央公民館
　　　　７２－３１０１
e-mail：
morisato8639@gmail.com

16 わくわくバルーン教室
Morisato Balloon

もりさと
バルーンサークル

・カラフルなバルーンでにこにこスマイル
お子さまから大人の方、だれもが笑顔にな
れるバルーンアートを体験してみません
か？（学校・PTA・サークル等でおすすめです）

　　　　中央公民館
　　　　７２－３１０１
e-mail：
morisato8639@gmail.com

17 着付けと帯結び 大 山 洋 子
・浴衣や普段着を着てみませんか。楽しく
一緒に学びましょう。

中央公民館
７２－３１０１

18
だれにでもできる
盆栽の楽しみ方

盆 栽 松 守 園
・盆栽の楽しみ方や実技指導をします。
（内容応需）

代表　大関守
７２－０２２９

19
母 の 日 の
ア レ ン ジ メ ン ト

廣 田 美 知 子
・母の日に手作りバスケットフラワーをプレ
ゼントしませんか？

廣田　美知子
８４－０１０２

20
クリスマスリース
を 作 ろ う

廣 田 美 知 子
・リース台にオーナメント（ひいらぎ、サンタ
ベル、リボン等）をつけてクリスマスを演出
しよう。

廣田　美知子
８４－０１０２

21
お 正 月 を 飾 る
ア レ ン ジ メ ン ト

廣 田 美 知 子
・松、竹、梅、南天などお正月にかかせな
い花材を使い、お正月を演出しよう。

廣田　美知子
８４－０１０２

22 押花・切り絵教室 髙 野 洋 子

・押花を使ってコースター、ランチョンマッ
ト、カレンダー、葉書、しおり等を作ります。
・切絵はラシャ紙、又はケント紙をカッター
で切っていきます。

中央公民館
７２－３１０１

23 尺 八 尺 楽 ま し こ
・尺八の音を出す方法。童謡、歌謡曲、民
謡、クラシック演奏。他の楽器との合奏、歌
の伴奏も。

  連絡先　日髙　暁
 ０９０－９８１１－０２８１
e-mail：satoru05186@
yahoo.co.jp

24 ギターライブ演奏 ましこギタークラブ
・フォークソングからポピュラー、なつメロ、
クラシックまで、様々なギター演奏のライブ
を行います。歌の伴奏もできます。

代表　大塚昭一
７２－２７２９

環
　
境

25
EM に よ る
生 活 環 境 浄 化

河原　弘道

・EM生ごみ堆肥化でごみ減量に努め、お
いしい野菜づくり、花づくりをしましょう。
・浄化槽の悪臭や浸透マス対策にはEM活
性液で生活排水を浄化して、川を汚さない
ようにしよう。

河原　弘道
７２－１７９２

e-mail：em.mashiko
@ar.wakwak.com

26
伝えよう、育てよう、

ふるさとの味
鈴 木 き み い

・季節感や温もりのある手作りの食品を通
し、大人・子どもたちの食育推進を含め、
農業の大切さ、地域づくりを伝えます。

鈴木　きみい
７２－３８５２

27
シンプルがおいしい
「お菓子レッスン」

鈴 木 き み い
・四季折々の野菜、果物等を使ったまん
じゅう・ケーキ等、おやつ作りをします。

鈴木　きみい
７２－３８５２

＊申し込みは備考の申込先へ、日時は相談のうえ決定

技
 
 

術

お
花
な
ど
の
栽
培
・
ア
レ
ン
ジ

料
　
理

音
　
楽
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分類 番号 講座名（ﾒﾆｭｰ） 氏名・ｸﾞﾙｰﾌﾟ 内　　　　　　　　容 備　　　　　考

28 そ ば 打 ち 教 室 益子そば倶楽部
・自分で打つ二八そばは格別！栄養たっ
ぷりで健康的なそば打ちに挑戦しましょう。
会場はあぐり館がおすすめです。

代表　大久保　章
０９０－２２４２－２３０７
e-mail：
akirayoshikohinata@
yahoo.co.jp

29
家庭にある道具で
簡単手打ちそば

益子そば倶楽部
・専用のそば打ち道具はいりません。どこ
の家庭にでもある道具で、美味しいそばを
打ってみましょう。

代表　大久保　章
０９０－２２４２－２３０７
e-mail：
akirayoshikohinata@
yahoo.co.jp

30 姿 勢 と 健 康 福 田 裕 之

・姿勢と健康の密接な関係性、体全体を見
る視点の大切さなどを解説し、チェック法、
解決法を楽しくお伝えします。
(少人数でも可）

福田　裕之
７２－７５４１

31 子育て心理学 長 谷 沼 紀 子

・「怒りすぎて自己嫌悪…からの卒業！ガ
ミガミ言わないアドラー流子育て」「もう人
間関係で振り回されない」コミュニケーショ
ン術を伝授します。

       長谷沼　紀子
 ０７０－９２１５―５４０４
e-mail：
tetote.liｆe.mashiko@
gmail.com

32
アンガーマネージメント

キッズ講座

日本アンガー
マネジメント協会認定
キッズインストラクター

森　田　　聡　子

・人間関係を良くする心理トレーニングで、風船
を使ったワーク等楽しい講座です。キッズインス
トラクターと一緒に、家族やお友達と仲良くやっ
ていくための上手な伝え方や感情表現につい
て学びましょう。（幼児から小学生対象の講座
です）

　　　　中央公民館
　　　　７２－３１０１
e-mail：
morisato8639@gmail.com

33 笑 い ヨ ガ
日本笑いヨガ協会

認定笑いヨガリーダー
森　田　　聡　子

・ヨガの呼吸法を取り入れた笑いの体操です。
笑いは健康に良いということは科学的にも証明
されています。楽しいワークで思いきり笑って、
心と身体を元気にしましょう。笑いは伝染し、人
間関係もよくなりますよ。（幼保、小中学生等、
キッズ講座もおすすめです）

　　　　中央公民館
　　　　７２－３１０１
e-mail：
morisato8639@gmail.com

34 「 弓 道 」 入 門 益 子 弓 友 会

・弓道は、日本の伝統的な武道であり、集
中力と技術を養うことに適したスポーツで
す。入門講座では、基本的な姿勢、射法、
的への矢の当て方などを実践して学びま
す。

代表　山口　宏
７２－３８９３

35 正しいラジオ体操
益子町ラジオ体操

愛　　好　　会
・全身の筋肉や関節をまんべんなく動かし
て血行を良くし、健康な体をつくります。

　　代表　芝山和子
　　090-5760-8328
e-mail：
nadeshiko.2537@
docomo.ne.jp

特 36 特 製 メ ニ ュ ー ―
・メニューにないものでも、ご要望により調
整します。

中央公民館
７２－３１０１

料
　
理

心
と
体
の
健
康

ス
ポ
ー

ツ

＊申し込みは備考の申込先へ、日時は相談のうえ決定
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分類 番号 講座名（メニュー） 担当課等 内　　　　　　　　　容

1
広 報 広 聴 事 業
に つ い て

総　務　課 ・町の情報発信や広聴事業についてお話しします。

2 投票に行こうよ！ 総　務　課 ・最近の選挙の動向をはじめ選挙全般についてお話をします。

3 益 子 の ま ち づ く り 総合政策課 ・これからのまちづくりについて考えます。

4 数 字 で 見 る 益 子 総合政策課 ・統計調査をもとに町を数字で表します。

5 町 の 財 布 は ？ 総合政策課 ・町の財政状況についてお話します。

6
暮 ら し の 中 の
身 近 な 税

 税　務　課
・所得税と住民税について学びます。
　（奥様と税金：パート収入と税金の関係等）

7 固定資産税のしくみ  税　務　課
・固定資産税制度について学びます。
　（住まいと固定資産税）

8 町 税 の 納 め 方  税　務　課
・町税の納付方法（口座振替の勧め）や納税相談について案内
します。（わからないことは、聞いてしまうのが一番）

9 戸 籍 の は な し  町民くらし課 ・各種届出の方法や証明書の申請についてお話しします。

10 議 会 の し く み  議会事務局
・議会の傍聴方法、請願・陳情書の提出方法について学びます。
・定例会、臨時会、委員会、協議会の開催、議事録、広報等につ
いてお話しします。

11 意 見 交 換 会  議会事務局
・町議会議員が町民団体等と分野ごと（教育、文化、福祉、産業
等）に意見交換会を行います。

12 益 子 の 都 市 計 画 建　設　課
・町の都市計画マスタープランを中心に学び、まちづくりの将来
像や基本方針を知ることでまちづくりに対する関心や認識を高め
ていただきます。

13 み ち の し く み 建　設　課
・道路ができるまでの流れやかかる金額、益子町の道路状況な
どについてお話しします。

14 地籍調査事業について 建　設　課 ・地籍調査事業の内容、必要性等について説明します。

15 防 災 知 識 講 座 総　務　課 ・災害時の行動・備え、自主防災組織等の説明をします。

16 交 通 安 全 教 室 総　務　課
・交通教育指導員が各機関や団体などの要請により交通安全の
指導をし、交通安全意識を高めます。

17 防 火 講 話
消防益子分署
（警　防　係）

・町内の火災の発生状況や火災、地震等の予防についてお話し
します。
・消火器の知識及び取り扱いについて説明します。
※58のメニューとの組み合わせは不可
※事前に日程の確認をお願いします（℡７２－３６５１）

18 応 急 手 当 講 習
消防益子分署
（救　急　係）

・応急手当について基礎的な知識を学びます。（心肺蘇生法等）
※58のメニューとの組み合わせは不可
※事前に日程の確認をお願いします（℡７２－３６５１）

19
悪 徳 商 法 に
遭 わ な い た め に

観光商工課
・消費生活相談員や消費生活研究会会員による講話等で、身近
な悪徳商法の手口等をわかりやすく説明します。

ましこいきいき講座　行政編メニュー
＊申込先　中央公民館（℡７２－３１０１）　※指定のある場合は指定の申込先へ

飛
躍
へ
の
基
盤
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く
り

安
全
な
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く
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分類 番号 講座名（メニュー） 担当課等 内　　　　　　　　　容

20
気 に な る ！
国 保 の こ と

 町民くらし課
・国民健康保険制度の目的と内容、益子町の国民健康保険事業
の状況についてお話しします。

21
知 っ て 得 す る
国 民 年 金

 町民くらし課
・国民年金制度の内容や役割、請求や免除等の届出関係につ
いてお話しします。

22 福祉施設のご案内 福祉子育て課 ・町内にある福祉施設利用についてご案内します。

23
こんな時どうするの
（ 福 祉 編 ）

福祉子育て課
・町が行っている福祉制度の内容と申請の仕方についてお話し
します。

24 生き生き健康づくり講座 保健センター
・中高年の病気の予防、更年期、生活習慣病についての知識や
予防について学びます。
※事前に日程の確認をお願いします（℡７０－１１２１）

25 子どもの健康と食 保健センター
・健康や食に関する講話、体験。子供・親子向け。（小・中学校を除く）
※事前に日程の確認をお願いします（℡７０－１１２１）

26 食生活を改善しよう 保健センター
・食に関する講話、体験。成人向け。（小・中学校を除く）
※事前に日程の確認をお願いします（℡７０－１１２１）

27
大切な君たちの身体

（タバコ、薬物編）
保健センター

・タバコ、薬物、アルコール等身体に害を与えるもののお話をします。
※事前に日程の確認をお願いします（℡７０－１１２１）

28
知ってる？自分の身体

（性教育編）
保健センター

・性のお話をします。（男の子、女の子）
※事前に日程の確認をお願いします（℡７０－１１２１）

29
マ シ コ ッ ト 体 操 を
マ ス タ ー し よ う ！

保健センター
・DVDと一緒にマシコット体操にチャレンジしましょう。
※事前に日程の確認をお願いします（℡７０－１１２１）

30
知 っ て 安 心
「 介 護 保 険 」

高齢者支援課
・介護保険制度を利用する際の手続きやサービス内容について
お話します。

31 高 齢 者 健 康 相 談  　高齢者支援課
地域包括支援センター

・血圧測定を行い、健康についてのご相談に応じます。
※事前に日程の確認をお願いします（ＴＥＬ７０－２５５０）

32
認知症サポーター
に な ろ う ！

 　高齢者支援課
地域包括支援センター

・認知症についての正しい知識と具体的な対応方法等を理解し
ていただき、認知症サポーターに任命します。
※事前に日程の確認をお願いします（ＴＥＬ７０－２５５０）

33 介 護 予 防 講 座  　高齢者支援課
地域包括支援センター

・運動･栄養、口腔･認知･閉じこもり予防などについてお話しします。
※事前に日程の確認をお願いします（ＴＥＬ７０－２５５０）

34 益子町の公共交通 総合政策課
・町内を運行している鉄道・バス・デマンドタクシーについてお話
しします。

35
気 候 変 動 と
私 た ち の 暮 ら し

町民くらし課
・気候変動について、私たちの暮らしとの関係から分かり易く解
説し、気候変動の「緩和」と「適応」の取り組みについて学びま
す。

36
ご み の 減 量 と
リ サ イ ク ル

町民くらし課
・家庭から出るごみをいかに減らすか、リサイクルをしたらどうな
るかなどを学び、生ごみ処理施設の見学をします。

37 下水道のあるくらし 建　設　課
・下水道の役割や使った水（汚水）の処理の流れについてお話し
します。

＊申込先　中央公民館（℡７２－３１０１）　※指定のある場合は指定の申込先へ

快
適
な
ま
ち
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く
り

健
康
の
ま
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く
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分類 番号 講座名（メニュー） 担当課等 内　　　　　　　　　容

38
農 作 物 被 害 を
防 ぐ た め に は

農　政　課
・イノシシなどによる農作物等被害を防ぐため、有害鳥獣の生態
から被害防除対策、捕獲までを説明します。

39 益 子 町 の 農 業 農　政　課 ・益子町の農業における特徴と振興施策についてお話しします。

40 益 子 町 の 産 業 観光商工課 ・益子町の産業についてお話しします。

41
あ か ち ゃ ん っ て
か わ い い よ

保健センター
・子育てについてのアドバイスをします。
※事前に日程の確認をお願いします（℡７０－１１２１）

42 わくわく子育て講座 保健センター
・子育て、子供の疾病予防と事故防止について学びます。
※事前に日程の確認をお願いします（℡７０－１１２１）

43 天 体 教 室 観光商工課
・天体指導員による星空案内をします。
（毎週水曜日を除く）（申込先　℡７０－３３０５）

44 ま ・ し ・ こ ・ の ・ 人 学校教育課 ・益子町が推進している教育についてお話しします。

45
コミュニティ・スクー
ル っ て な あ に ？

生涯学習課 ・コミュニティ・スクールについてお話しします。

46
生 涯 学 習 っ て
な あ に ？

生涯学習課
・生涯学習とは何か、生涯学習によるまちづくりとは何か、現在
までの状況とこれからの展望についてお話しします。

47 生涯学習のススメ 生涯学習課
・町の生涯学習事業や自主教室などの活動事例をお話ししま
す。

48 益 子 の 歴 史
（ ふ る さと に歴 史あ り）

生涯学習課
・町の古代からの歴史を紹介します。
（町の歴史的遺物・史跡・文化財を見学）

49
日本遺産かさましこ
（講座・見学ツアー）

生涯学習課
・かさましこ認定ガイドと一緒に構成文化財見学ツアーを実施し
ます。また、ストーリー・構成文化財に関する講座も実施します。

50 展 覧 会 の 解 説
生涯学習課

益子陶芸美術館
・学芸員による展覧会の解説をします。

51
み ん な で 楽 し く
ニ ュ ー ス ポ ー ツ

生涯学習課
・グラウンドゴルフ、ターゲットバードゴルフ、ペタンク、スマイルボ
ウリング、キンボール、ソフトバレーボールなどのニュースポーツ
の実技・実習をします。（スポーツ推進委員が指導します）

52
生活リズムと子ども
の 成 長 に つ い て

☆芳賀教育事務所
ふれあい学習課

・子どもの生活リズムの整え方や、発達段階に応じた接し方、保
護者の役割などを一緒に考え、家庭でできる支え方を学びます。

53
子 ど も の ほ め 方
叱 り 方 に つ い て

☆芳賀教育事務所
ふれあい学習課

・子どものやる気が自然と育つ、ほめ方、叱り方について学びま
す。日常の場面を想定したワークなどを通して、一緒に考えま
す。

54
家 庭 教 育 支 援

プログラムについて
☆芳賀教育事務所
ふれあい学習課

・家庭教育支援プログラム(『親学習プログラム』を利用したテー
マに基づく話合い)を活用し、家庭教育や子どもとの接し方などに
ついてワークなどを通して考えます。参加者のつながりづくりにも
役立ちます。

55 人権の尊重について
☆芳賀教育事務所
ふれあい学習課

・自分事として考える体験型ワークを取り入れながら、家族を含
めたすべての人の人権について気付き、学びを深めます。

56
地 域 で の
体 験 活 動 に つ い て

☆芳賀教育事務所
ふれあい学習課

・地域の子どもを地域で育てるために、身近な体験活動のアイ
ディアを事例とともに考えます。

＊申込先　中央公民館（℡７２－３１０１）　※指定のある場合は指定の申込先へ

☆芳賀教育事務所の講座につきましては１ヶ月前までに日程等の確認をお願いします(TEL82-3324)

産
業
の
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分類 番号 講座名（メニュー） 担当課等 内　　　　　　　　　容

57
町 民 セ ン タ ー に
出 か け よ う

生涯学習課
・町民会館、中央公民館、総合体育館、改善センター、あぐり館
の施設案内をします。（小学生の見学に最適）

58
【施設見学】
消　防　署　見　学

消防益子分署
(警防係・救急係)

・消防庁舎及び消防車両等施設を見学します。
※17,18のメニューとの組み合わせは不可

59
【施設見学】
浄水場を見てみよう

芳賀中部
上水道企業団

・毎日使っている水道水がどのような方法で作られ、安定供給さ
れているのかを学びます。

60
給 食 セ ン タ ー に
出 か け よ う

給食センター ・給食をつくる施設を案内します。（試食も２０名まで可）

61 セ ッ ト メ ニ ュ ー ― ・複数のメニューを自由に組み合わせることができます。

62 特 製 メ ニ ュ ー ― ・メニューにないものでも、ご要望により調整します。

＊申込先　中央公民館（℡７２－３１０１）　※指定のある場合は指定の申込先へ

施
 

設
 

案
 

内

特
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ましこいきいき講座町民編利用申込書兼実施報告書 

＊利用者は、太枠の中をご記入ください。 
 
 
 

（令和   年   月   日） 
 

 
 

（益子町生涯学習推進協議会長 様） 
 
 

 

ましこいきいき講座町民編を利用したいので、次のとおり申し込みます。 

（このことについて、次のとおり報告します。） 
 

（講師報告欄） 

 
＊利用者はこの用紙を講師に、講師は講座終了後中央公民館にお出しください。 

（コピーしてお使いください） 

 

 

団体・グループ名 
 

 
 

責

任

者 

住  所 
 

 

 

氏  名 
 

 
 

電話番号 
 

 
 

希望日時 

 
 令和  年  月  日（  ） 
  

 午前・午後   時   分 ～ 午前・午後   時   分 

変更無   月   日（  ） 

変更無 ：  ～  ： 

開催場所 
 

 
変更無 

 

 

学習会等 

の 名 称 

及び目的 

名 称 
 

 

変更無 

 

 

 

 

 
目 的 

 

予定人数 
 
 
 

変更無 参加人数    人 

希望講座 

 
 番 号 
 

 講座名 

変更無 
 

 

備  考 

 
 （リクエストなどがあればお書き下さい） 
 
 
 
 
 

意 

見 

等 

派遣講師（  名） 

講師氏名 ※全員記入 

 

 

令和  年   月   日 町民編講師 

 

様 
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ましこいきいき講座町民編利用申込書兼実施報告書 

＊利用者は、太枠の中をご記入ください。 
 
 
 

（令和  年  月  日） 
 

 
 

（益子町生涯学習推進協議会長 様） 
 
 

 

ましこいきいき講座町民編を利用したいので、次のとおり申し込みます。 

（このことについて、次のとおり報告します。） 
 

（講師報告欄） 

 
＊利用者はこの用紙を講師に、講師は講座終了後中央公民館にお出しください。 

団体・グループ名 
 

○○自治会 
 

責 

任 

者 

住  所 
 
益子町大字七井×× 
 

氏  名 
 

七 井 太 郎 
 

電話番号 
 

７２－1234 
 

希望日時 

 
 令和 ８ 年○月△日（金） 
  

 午前・午後 ９時００分～午前・午後１１時３０分 

変更無   月   日（  ） 

変更無 ：  ～  ： 

開催場所 ○○公民館 変更無 
 

 

学習会等 

の 名 称 

及び目的 

名 称 ○○自治会 おたのしみ会  

変更無 

 

 

 

 

 
目 的 子どもたちとの交流を深める 

予定人数 
 
 ３０人 
 

変更無 参加人数    人 

希望講座 

 
 番 号 16 

 講座名 わくわくバルーン教室 

変更無 
 

 

備  考 

 
 （リクエストなどがあればお書き下さい） 
 
 
 
 
 

意 

見 

等 

派遣講師（  名） 

講師氏名 ※全員記入 

記入例 

令和 ８年○月×日 
町民編講師 

益 子 花 子 様 
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ましこいきいき講座行政編利用申込書 
 

 

                                        
 

 
  令和   年   月   日 
 

  

  益 子 町 長  様 

団体・グループ名 
 

 
 

責

任

者 

住  所 
 

 

 

氏  名 
 

 
 

電話番号 

 

 
 
 

 

ましこいきいき講座行政編を利用したいので、次のとおり申し込みます。 

希望日時 

令和  年  月  日（  ）  

午前・午後   時   分 ～ 午前・午後   時   分 

※担当課と日時の調整 : 調整済 ・ 未調整 (どちらかを○で囲って下さい) 

開催場所 
 
 
 

 
 
 学習会等 

 の 名 称 

 及び目的 
 

名 称 
 
 
 

目 的 
 

 
 

予定人数 
 
 
 

希望講座 

 
 （メニューの中からお選びください。複数の組み合わせもできます） 
 

 番 号              講座名 
 

 要望事項 
 
 

 
 （リクエストなどがあればお書きください） 
 
 形 態 → 講話 討論 実技・実習 体験 見学 その他（     ） 
 
 内 容 → 
 
 その他 → 

 ＊利用者はこの用紙を生涯学習課（中央公民館）にお出し下さい。（ FAX 72-3110 可 ） 
（コピーしてお使いください） 
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ましこいきいき講座行政編利用申込書 
 

 

                                        
 

 

 令和 ８ 年 ○月 ×日 
 

  

  益 子 町 長  様 

                                                                

団体・グループ名 

 

益子町立○○○○学校 
 

責

任

者 

住  所 
 

益子町○○○ △△△番地 
 

氏  名 
学校長 ○○ ○○ 
担 当 △△ △△ 

電話番号 ０２８５－○○―○○○ 

 

ましこいきいき講座行政編を利用したいので、次のとおり申し込みます。 
 

希望日時 

 

令和 ８ 年 ○月 △日（ 月 ）  

午前・午後 １０時 １５分～午前・午後 １１時 ００分 

※担当課と日時の調整  調整済 ・ 未調整 どちらかを○で囲って下さい 

開催場所 ○○小学校 グラウンド 

 
 
 学習会等 

 の 名 称 

 及び目的 
 

名 称 交通安全教室 

目 的 
 

交通安全に対する意識を育て、安全に登校することの大切さを学ぶ 
 

予定人数 
 
 全校児童 ３００名 
 

希望講座 

 
 （メニューの中からお選びください。複数の組み合わせもできます） 
 

 番 号 １６     講座名 交通安全教室 
 

 要望事項 
 
 

 
 （リクエストなどがあればお書きください） 
 
 形 態 → 講話 討論 実技・実習 体験 見学 その他（     ） 
 
 内 容 → 
 
 その他 → 

 ＊利用者はこの用紙を生涯学習課（中央公民館）にお出し下さい。（ FAX 72-3110 可 ） 

記入例 
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分類 番号 教　室　名 学　　習　　内　　容 連 絡 先 開催日時等 会　　場

1 短 歌 教 室
・毎月1人2首の作品について話し合い、
その後、参考作品を読みます。

山川　俊子
７２－３１９４

第３土曜日
13:30～15:30

中央公民館

2 民 話 教 室
・益子や各地に伝わる民話を語って楽し
みます。声を出すのは認知症対策のひと
つ。無理に暗記する必要はありません。

日渡　君枝
７２－５７４５

第３金曜日
13:30～15:30

中央公民館

3 益子俳句会
・俳句について和やかに歓談する会で
す。初心者の方もどうぞお気軽にご参加
ください。

中央公民館
７２－３１０１

第３土曜日
13:00～16:00

中央公民館
あぐり館

4
「新聞のコラム」

に親しむ会

・新聞のコラムを音読し、感想や日頃考え
ていることなどを語り合います。会話を楽
しむと共に知識を深めます。

若林 千恵子
７２－１１９９

第１・３月曜日
13:30～15:30

あぐり館

5
「ちょっぴり知りたい

栃木県の歴史」勉強会

・栃木県の「1度は訪れてみたい」史跡の
歴史的背景や概要について基礎的知識
を学びます。

若林 千恵子
７２－１１９９

第３土曜日
10：00～11:30

あぐり館

6 水 墨 画
・基本の四君子（蘭・竹・梅・菊）から学
び、先生からのお手本や描きたいモチー
フで自由な表現を楽しんでいます。

中央公民館
７２－３１０１

第２・４水曜日
13:30～15:30

中央公民館

7 和 て ん ま り
・伝統的技術を習得し、きれいな手まりを
作ります。手先を使うことで心身ともに健
康になりましょう。

黒子　初代
７２－４６３４

第２・４木曜日
9:30～11:30

中央公民館

8 押花・切絵教室

・押し花はカレンダー、ランチョンマット、
コースター、しおり等を作成します。
・切絵はラシャ紙またはケント紙をカッ
ターで切って行きます。

中央公民館
７２－３１０１

第２土曜日
14:00～16:00

あぐり館

9 手編み教室
・かぎ針、輪針を使用し、小物・ベスト・
セーター等自分の作りたい物を楽しみな
がら作成しています。

窪田　幸子
７２－２６８２

第２・４火曜日
13:00～15:00

中央公民館

10
ソーイング教室

（あぐり館）

・種々な布地を使って婦人、子供物、男
子シャツなどの服作りをしています。サイ
ズ直しもしています。

日渡　きみ
７２－３０８７

第１・３
月・火曜日

13:00～16:00
あぐり館

11
ソーイング教室
（中央公民館）

・主に着用されなくなった和服をリメイクし
て洋服作りをしています。その他様々な
布地を活用して日常着、バッグなども作っ
ています。

日渡　きみ
７２－３０８７

第１・３土曜日
13:00～16:00

中央公民館

12 パッチワーク教室
・色々な布を縫い合わせ、自分だけの小
物、バック、タペストリー等の作品作りを
行っています。

中央公民館
７２－３１０１

第１・３土曜日
10:00～12:00

中央公民館

13 布ぞうり教室
・綿素材を主に、色相豊かな室内履き草
履を手作りで楽しみます。どなたでも参加
できます。

中央公民館
７２－３１０１

第２・４金曜日
13:00～16:00

中央公民館
あぐり館

文
　
芸

工
芸
・
絵
画

手
　
芸

自 主 教 室 の ご 案 内

●自主教室 （開催期間：５月～翌年４月）

　＊「自主教室」は自分で得た知識を活かして教えたい人や様々なことを学びたい人が主体的に運営・
　 　開催する教室です。
　＊自主教室に登録された教室は講師や受講生の募集のほか、施設使用料の１／２減免などの支援を
　 　受けることができます。
　＊各教室とも有料です。
　＊教室の受講や内容に関するお問合せは、それぞれの教室連絡先へお願いします。
　＊開設の希望や教室全般に関するお問合せは、中央公民館（72-3101）へご連絡ください。
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分類 番号 教　室　名 学　　習　　内　　容 連 絡 先 開催日時等 会　　場

14 益子書道教室

・お手本として「書光」誌をもとに楷書・行
書・草書・仮名・臨書を習っています。条
幅を書かれる方もいます。初心者の方も
お気軽においでください。

中央公民館
７２－３１０１

第１・３水曜日
13:30～15:30

中央公民館

15
改善センター
書道クラブ

・呼吸法や執筆姿勢の研究など健康に役
立つ書道を目指しています。

中央公民館
７２－３１０１

第２・４日曜日
18:30～20:30

改善センター

16 かな書道教室
・中高年文化向上を目ざし、書道の稽古
をしています。日本文化の礎と称し、仮名
書道にいそしんでおります。

中央公民館
７２－３１０１

第１・３水曜日
13:30～15:30

中央公民館

17 いけ花教室
・月２回、四季折々の花をテーマに沿って
いけています。個々の進捗状況に合わせ
た丁寧な指導が受けられます。

中央公民館
７２－３１０１

第２・４火曜日
9:30～11:30

中央公民館

18 茶道たのしむ
・裏千家小習事十六ケ条他一座建立、立
ち振る舞いなどを稽古します。初心者は、
足の運び方、抹茶の飲み方

中央公民館
７２－３１０１

第２～４金曜日
10:00～13:00

中央公民館

19 ティセレモニークラス
・初心者コース　お抹茶のいただき方、正
座、畳の足の運び、抹茶の点てかた、茶
筅で抹茶を点てます。

中央公民館
７２－３１０１

不定期
10:30～12:30

中央公民館

20 茶道をまなぶ ・茶道を楽しみながら学びます。
中央公民館
７２－３１０１

第２・４土曜日
19:00～21:30

中央公民館

21 茶 に 親 し む
・月２回の練習です。私達の教室は、中
級以上の練習を目安にしております。見
学も自由です。

中央公民館
７２－３１０１

第２・４水曜日
10:00～13:00

中央公民館

22
実用英会話教室

（中級）

・主に、日常生活や観光などで役に立つ
英会話を学びます。（ネイティブ講師の発
音を身に着けよう！）

中央公民館
７２－３１０１

第１・３火曜日
19:30～21:00

中央公民館

23 中国語初級教室
・中国語の発音から文法、流行り言葉
等、講師による中国に関連した雑談を交
えながら楽しく勉強します。

国友　武志
080-6533-1067

第２・４水曜日
19:00～21:00

中央公民館

24 中国語会話中級
・中国語の会話学習を通じて、中国の文
化・歴史・古詩等を学びながら会話のレ
ベルアップを目指します。

中央公民館
７２－３１０１

第２木曜日
19:00～21:00

中央公民館

パ
ソ
コ
ン

25 楽々パソコン教室
・シニアの方向けに、パソコンの活用を学
びます。

中央公民館
７２－３１０１

第２・４火曜日
9:30～12:00

中央公民館

26
益子町女声合唱団

コーロ・フィオーレ
・クラシック、ポピュラー、童謡などを女声
３部で合唱します。

中央公民館
７２－３１０１

毎週木曜日
19:30～21:00

中央公民館

27 童謡・唱歌を歌う会
・毎月楽しく練習しております。童謡・唱
歌・歌を歌うことに興味がある方はぜひご
参加をお待ちしております。

中央公民館
７２－３１０１

第１・３木曜日
13:00～15:00

町民会館

28 民謡あじさい会
・尺八や三味線に合わせて民謡を唄いま
す。民謡の大会や発表会に参加します。

中央公民館
７２－３１０１

第１・３・４木曜日
13:30～15:30

中央公民館

書
　
道

茶
華
道

外
国
語

音
　
　
楽

●自主教室 （開催期間：５月～翌年４月）
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分類 番号 教　室　名 学　　習　　内　　容 連 絡 先 開催日時等 会　　場

29 手話サークルましこ
・聴こえない人との交流を通して楽しく手
話を学んでいます。手話歌や手話ガイド
のボランティアをやっています。

中央公民館
７２－３１０１

第２・４火曜日
19:30～21:00

中央公民館

30 尺 八 教 室
・尺八の演奏の普及のため、尺八の音色を
楽しみましょう。

髙野　勉
090-9399-5067

第２・４火曜日
18:00～20:00

中央公民館

31
オカリナ

アンサンブル益子
・オカリナの音色を楽しみ、皆で楽しく演
奏しています。

菊地　裕子
８３－２７０９

第２・４木曜日
16:00～18:00

町民会館

32 オカリナ教室
・色々な曲が吹けるようになりたくて、楽し
く練習しています。

 三村　洋子
090-2565-8675

第１・３水曜日
10:00～12:00

町民会館

33 ましこギタークラブ
・ギター（フォーク・クラシック）で、様々な
ジャンルの歌や演奏を楽しみます。

中央公民館
７２－３１０１

第２・４土曜日
13:30～15:30

町民会館

34
ラージボール卓球

PPC
・ﾗｰｼﾞﾎﾞｰﾙ卓球を通して健康増進や親睦
を図ります。

小林　克巳
７２－５９５０

毎週木・土曜日
10:00～12:00

総合体育館

35
ラージボール卓球
益子パッションクラブ

・反射神経と骨密度を上げるのに最適な
スポーツです。

 岩﨑　理二
090-1849-4720

毎週火・木・土曜日
10:00～12:00

北運動場
体育館

36
３Ｂ体操教室

（火曜日）

・ボール、ベル、ベルタ―を使用して、音
楽に合わせてストレッチや筋力トレーニン
グなどを行う、楽しく無理なく続けられる
健康体操です。

小島　みい子
090-2428-8156

毎週火曜日
18:30～20:00

町民会館

37
３Ｂ体操教室

（木曜日）

・ボール、ベル、ベルタ―を使用して、音
楽に合わせてストレッチや筋力トレーニン
グなどを行う、楽しく無理なく続けられる
健康体操です。

小島　みい子
090-2428-8156

毎週木曜日
10:00～11:30

総合体育館

38
３Ｂ体操シニア教室

（金曜日）

・無理なく楽しく音楽に合わせてストレッチ
や筋力運動を行う健康体操です。フレイ
ル予防に。

小島　みい子
090-2428-8156

毎週金曜日
14:00～15:00

総合体育館

39
身体の

ワークショップ
・マットを使って身体の柔軟、筋トレを中
心に身体を動かします。

中央公民館
７２－３１０１

第２～４金曜日
10:00～12:00

あぐり館

40 益子町ヨガ教室
・体のストレッチ。楽しく無理のない範囲
で体を動かしていきます。

田代　美恵子
090-2444-1580

毎週水曜日
（第５を除く）
14:00～15:30

中央公民館

41 健康ヨガ教室
・自分の体と向き合い、柔軟性や筋力の
向上、血行の改善、身体的なメリットが得
られます。リンパマッサージもあります。

若林　和枝
090-3146-3910

毎週水曜日
19:00～21:00

中央公民館

42
改善センター
ヨ　ガ　教　室

・自分の体と向き合い、柔軟性や筋力の
向上、血行の改善、身体的なメリットが得
られます。リンパマッサージもあります。

若林　和枝
090-3146-3910

毎週土曜日
10:00～11:30

改善センター

音
　
　
楽

ス
ポ
ー

ツ

健
　
康
　
体
　
操

●自主教室 （開催期間：５月～翌年４月）
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分類 番号 教　室　名 学　　習　　内　　容 連 絡 先 開催日時等 会　　場

43 楊名時太極拳

・中国古来の武術を源とする健康法で
す。深い呼吸に合わせてゆっくりと動くこ
とで健康を保持することを目的としていま
す。

中央公民館
７２－３１０１

毎週土曜日
19:30～21:00

町民会館

44 楊名時気功太極拳
・日本気功養生学研究
・楊名時気功太極拳、呼吸を仲だちとして
体の気を養い免疫力を高めます。

中央公民館
７２－３１０１

第１～３木曜日
13:00～15:00

総合体育館

45
自 彊 術
ひ ば り の 会

・自彊術は症状の改善・予防を目的とし
た総合運動療法です。自分の健康は自
分で守る！

土井　直美
090-1641-0034

毎週木曜日
9:00～10:30

中央公民館

46 四つ竹健康踊り
・四つの竹を持って曲に合わせて鳴らし、
全身を動かす健康踊りです。初心者でも
安心して楽しく踊れます。

磯貝　光子
72-5810

第１・３月曜日
14:00～15:30

あぐり館

47
益子町

ラジオ体操愛好会
（月）

・ラジオ体操・みんなの体操はいつでも、
どこでも、だれでもできる体操です。体操
をすることで健康で楽しい毎日を過ごせ
るようにしましょう。

堀内　幸子
090-7018-1195

毎週月曜日
7:30～8:00

北公園
東側駐車場

48
益子町

ラジオ体操愛好会
（火）

・全身の筋肉や関節をまんべんなく動か
して、血行を良くし健康な体をつくります。

芝山　和子
090-5760-8328

毎週火曜日
夏/6:30～7:00
冬/7:30～8:00

町民センター
グラウンド

49
益子町

ラジオ体操愛好会
（木）

・全身の筋肉や関節をまんべんなく動か
して、血行を良くし健康な体をつくります。

芝山　和子
090-5760-8328

毎週木曜日
7:30～8:00

（12月～2月は休み）

改善センター
駐車場

50 みんなの体操会

・「ラジオ体操」、「みんなの体操」は、年
齢や性別などに関わらず、誰でも楽しくで
きる体操です。体操で、健康で楽しい毎
日を過ごすことを目指します。

中央公民館
７２－３１０１

毎週金曜日
8:30～9:00

道の駅
ましこ

51
益子町

ラジオ体操愛好会
（土）

・全身の筋肉や関節をまんべんなく動か
して、血行を良くし健康な体をつくります。

芝山　和子
090-5760-8328

毎週土曜日
7:30～8:00

（12月～2月休み）

北中公民館

ダ
ン
ス

52
益子町

フォークダンス
サークル

・フォークダンスは世界各地の民族舞踊
を踊ります。1人、カップル、グループダン
スがあり、健康に良く皆でワイワイ楽しい
時間を過ごせます。

坂巻　勝子
090-9670-3445

第１～３火曜日
13:00～14:30

総合体育館

1 陶磁器絵付教室
・白磁にお花や風景など好きな絵柄を描
き、焼成します。また、破損した陶器等の
金継をします。

中央公民館
７２－３１０１

第２・４金曜日
13:00～14:30

中央公民館

2
レザークラフト、カー
ビングの基礎教室

・レザーカービングの基礎を学びながら、
革小物（財布やメガネケース等）を製作し
ます。

中央公民館
７２－３１０１

第１・3金曜日
9:30～11:00

あぐり館

健
　
康
　
体
　
操

●自主教室 （開催期間：５月～翌年４月）

新
規

16



番号 事　業　名 開催期日等

1 絵本とお話を楽しむ会
毎月第４土曜日

（８月除く）

2
花いっぱい運動
コ ン ク ー ル

７月 ～ ９月

3
花のまちづくり
推 進 事 業

４月 ～ １２月

4 男女共同参画講座 ９月 ～ ２月

5 家庭教育学級 ５月 ～ ３月

6 高 齢 者 学 級 ６月 ～ １月

7
県家庭教育

オピニオンリーダー
研　修　派　遣

９月 ～ ２月

8
県女性教育指導者

研　修　派　遣
６月 ～ ９月

9
ましこいきいき

トライやるスクール
年　５～６　回

10 子育て・親育ち講座 通　　年

11 二十歳のつどい １月１０日（日）

12
生涯学習振興大会

「町民のつどい」
２月２０日（土）

13 郷土料理教室 年　１　回
（１月又は２月の土曜日）

14 スズムシ飼育教室 年　１　回

15 読書感想文教室 年　１　回

各課・関係機関・学校等で行う学習情報

●生涯学習課主催事業(生涯学習係)  ［Tel／７２－３１０１　　Fax／７２－３１１０］

学　　習　　内　　容 対象者・定員

・読み聞かせボランティア「かたつむりの会」の絵本
や紙芝居などの読み聞かせにより、子どもたちが
読書に親しみます。

親　　子

・生活環境の美化と自治会及び自治公民館内のコ
ミュニティづくりの一環として実施します。

各自治会ほか

・環境美化運動の一環として各自治会ごとの花の
まちづくりを推進します。

各 自 治 会

・男女がお互いに人権を尊重しつつ、その能力と個
性を発揮できる幅広い知識と技能を身につけ、家
庭や地域での暮らしをより豊かなものにします。

一般

・保育園、認定こども園、小学校、中学校が各校
(園)ごとに家庭教育に関する話合い・実習・見学な
どを行います。

幼保、小中学生
の保護者

・学習を通して楽しい仲間づくりをし、健康で生きが
いある人生を送れるようにします。

高　齢　者

・子育てや家庭教育の地域アドバイザーとなるため
の資質を高めます。

一　　般

・これからの女性への期待や女性を中心とした自
主的活動を行う団体の在り方を学習します。

女　　性

・学校では体験することができない自然・創作活動
などの体験講座を開催します。

小・中学生

・次年度就学予定児の保護者､各家庭教育学級
生､幼・保・小・中の子どもを持つ保護者を対象に、
スマイルネット（親学習修了生）を講師として、子育
て、親育ちについて話し合い意識を高めます。

幼・保・小・中学
生の子どもを持

つ保護者

・２０歳になった成人を祝い励ますとともに、成人と
しての自覚を高めます。

二十歳のつどい
対　象　者

・学習活動の情報と交流の場を提供し、生涯学習
についての興味関心を高めます。

一　　般

・昔ながらの郷土料理（しもつかれ）の作り方を学
びます。

一　　般

・スズムシの飼い方について学びます。
（スズムシの配付あり）

子ども・一般

・読書好きな子どもを育てるため、読書感想文の書
き方を学びます。

小学１～６年
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番号 事　業　名 開催期日等

16
ふる里の味教室
（改善センター）

年　1　回

17
お正月を飾る
アレンジメント

（改善センター）
年　１　回

18
うどん打ち教室
（改善センター）

年　２　回

19
そ ば 打 ち 教 室

（あぐり館）
月１～２　回

番号 事　業　名 開催期日等

1
ジュニアリーダー
ユースリーダー
指 導 者 養 成

通　　年

2
青少年健全育成
地 域 懇 談 会

通　　年

番号 事　業　名 開催期日等

1
ミュージック

ラヴ・フェスタ
８月

2 益子町音楽祭 １０月３日（土）

3 町文化祭舞台発表 １０月

4 町 文 化 祭 １０月 ～ １１月

5 歴 史 講 座 年２回

6 歴 史 め ぐ り 年２回

番号 事　業　名 会　　場 費　　用 開催期日等

1
トレーニング室
利用者講習

町 総 合 体 育 館 無　　料
毎月１回

（5.7.9月は月２回）

2 トライランスクール 南 運 動 公 園 無　　料 ５月～（５回）

●生涯学習課主催事業（生涯学習係）　※前ページからのつづき
学　　習　　内　　容 対象者・定員

・昔ながらのふる里の味を学びます。 一　　般

・松、竹、梅、南天などお正月に欠かせない花材を
使い、お正月を演出しましょう。

一　　般

・地粉を使ったうどんの作り方を学びます。 一　　般

・地粉を使い、そば打ちからそばつゆのアレンジメ
ニューまで幅広く学びます。

一般１８名

●生涯学習課関連事業（青少年教育）  　 ［Tel／７２－３１０１　　Fax／７２－３１１０］

学　　習　　内　　容 対象者・定員

・研修や実践活動を通し、リーダーとしての知識や
技能を身につけ、奉仕活動などの社会参加をしま
す。

○ジュニア：
　　         高校生
○ユース：
　　    １８～３０歳

・地域住民の連帯感を高めるとともに、青少年の実
態を把握し健全育成への対応を検討します。

一　　般

●生涯学習課主催事業（文化係）  ［Tel／７２－３１０１　　Fax／７２－３１１０］

学　　習　　内　　容 対象者・定員

・アマチュアバンド・演奏者が集い、自らの手でコン
サートを企画運営します。

一　　般

・町内小・中・高校・幼稚園・保育園のほか、一般か
らも参加を募り開催します。

子ども・一般

・舞踊・詩吟・民謡・尺八等の発表です。 一　　般

・文芸やギャラリー部門の作品展示、囲碁・将棋大
会、盆栽展示、舞台部門の発表など広く町民に参
加していただき開催します。

一　　般

・益子町の歴史について、有識者の先生をお招き
して講演などを行います。

一　　般

・益子町にゆかりのある町内外の寺社や史跡等を
バスで巡ります。

一　　般

●生涯学習課主催事業（スポーツ振興係）   ［Tel／７０－２７２７　　Fax／７２－３４５３］

対象者・定員

高校生以上

小学生
５０名
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番号 事　業　名 会　　場 主　　催 開催期日等

1 学童野球大会 北 公 園 野 球 場 町野球連盟 ３月、７月

2 サ ッ カー 大会 南運動公園サッカー場ほか 町サッカー協会 通　年

3 町 民 野 球 北 公 園 野 球 場 町野球連盟 ３月・１０月

4 ソフトボール大会 町民センターグラウンド 町ソフトボール協会 ５月・９月

5 バレーボールリーグ戦 町総合体育館ほか 町バレーボール協会
　５月 ～   ６月
１０月 ～ １１月

6 女子（婦人）バレーボール大会 町総合体育館ほか 町バレーボール協会 ６月・９月

7 バレーボール協会長杯 町総合体育館ほか 町バレーボール協会 １２月・２月

8 バドミントン大会 町 総 合 体 育 館 町スポーツ協会 ８月

9 弓道選手権大会 町民センター弓道場
町スポーツ協会

町弓友会
１１月

10 町駅伝競走大会 町 内 コ ー ス 町スポーツ協会
１１月

第２日曜日

11 益子剣道大会 町 総 合 体 育 館
町スポーツ協会

芳賀剣道連盟益子支部
３月

12 グラウンド・ゴルフ大会 南　運　動　公　園
町スポーツ協会

町グラウンドゴルフ協会
年　６　回

13
益子ミックス

ダブルステニス大会
町民センターテニスコート 町テニス協会 １０月

14
益子ターゲット・

バードゴルフ大会
北公園内 ＴＢ Ｇ場 町スポーツ協会 １０月

番号 事　業　名 開催期日等

1
金　重　有　邦
土のコトダマ

　３月８日(日)～
　　５月１７日(日)

●生涯学習課関連事業（各種スポーツ）  ［Tel／７０－２７２７　　Fax／７２－３４５３］

対象者・定員

小学生

小学生

一　　般

一　　般
（３０歳以上）

一　　般

２５歳以上（女子）ま
たは既婚者（女子）

小学生・中学生

一　　般

中学生・一般

一　　般

芳賀郡内の
小・中学生

一般・協会員

一　　般

一　　般

●益子陶芸美術館主催事業   ［Tel／７２－７５５５　　Fax／７２－７６００］

学　　習　　内　　容 対象者・定員

・金重有邦（1950〜）は岡山県備前市伊部に金重
素山の三男として生まれます。武蔵野美術大学彫
刻科で学んだ後、父・素山のもとで本格的に陶芸を
始めました。
　備前の土の中でも「田土」と呼ばれるきめ細やか
な質感の土を用いており、柔らかな土は作る者の
わずかな手の動きをも形として反映させてしまいま
す。本展では茶碗作品を中心に紹介します。土本
来の素材感を生かした、金重の手から生みだされ
る渾身の造形をご覧ください。

一　　般
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番号 事　業　名 開催期日等

2
栃木県文化功労者受
章記念  環境陶芸の
地平  藤原郁三

6月7日（日）～
　       8月23日（日）

3
江崎一生・加守田章
二・森陶岳.1969-71
変容する陶の交差

9月6日（日）～
       11月29日（日）

4
益子国際工芸交流事
業共催
ジェニファー・リー

12月13日（日）～
2027年4月4日（日）

番号 事　業　名 開催期日等

1 教 育 相 談
平日

8：30～17：15

番号 事　業　名 開催期日等

1
益子浄化センター

施　設　見　学
平日

10：00～15：00

番号 事　業　名 開催期日等

1 議 会 傍 聴
　６月、９月
１２月、３月

●益子陶芸美術館主催事業   　※前ページからのつづき

学　　習　　内　　容 対象者・定員

・「陶壁」とは陶素材による壁面装飾で、戦後に登
場し、主に1970年代から多く用いられるようになっ
た名称です。本展では一昨年に栃木県文化功労
者となった、益子を拠点に活動する陶壁作家、藤
原郁三（1946～）の仕事を紹介します。これまで手
がけた作品は、全国約700箇所にも及びます。藤原
が取り組む陶壁作品「列、合、重、動、集、表出、
面、相、立」について、写真や図面、模型を中心に
ご覧いただきます。

一　　般

・1969～1971（昭和44～47）年の3回にわたり、東
京・有楽町の交通会館ギャラリー・手において、「江
崎一生・加守田章二・森陶岳」の三人展が開催され
ました。東京国立近代美術館の工芸課長であった
吉田耕三によって企画され、当時最も活躍してい
た作家が選ばれました。これまでにない創造的な
陶芸作品を制作することを吉田はテーマとして提
示し、作家たちはこの趣旨を忠実に守り、毎年新た
な作風の作品を制作しました。
本展では同展の再現を試みるべく、出品作と同時
期に制作された作品を中心に展観します。

一　　般

・ジェニファー・リー（1956～）はスコットランドに生ま
れ、1975年にエディンバラ・カレッジ・オブ・アートで
陶芸を学び、1980年から83年まではロイヤル・カ
レッジ・オブ・アート(RCA)にて陶芸を学びました。手
びねりする前に酸化金属を混ぜ込み、土を着色す
るという手法を発展させながら制作をしています。
酸化物が互いに反応し合うことで帯状の輪となり、
移り変わる輪の色彩を追求しています。
　本展では初期から最近の作品と、さらに今回益
子国際工芸交流事業レジデンスプログラムで制作
した成果作品も合わせて展示します。

一　　般

●学校教育課主催事業    ［Tel／７２－８８６２　　Fax／７２－７６０１］

学　　習　　内　　容 対象者・定員

・児童、生徒の教育に関する相談に応じます。本
人、保護者の方が対象です。電話での相談も可能
です。

児童・生徒
保護者

●建設課主催事業    ［Tel／７２－８８４４　　Fax／７２－６３９３］

学　　習　　内　　容 対象者・定員

・公共下水道処理施設の見学を通して、下水道の
役割と重要性を認識し、環境問題について理解を
深めます。

一　　般

●議会事務局主催事業   ［Tel／７２－８８５８　　Fax／７２－０９００］

学　　習　　内　　容 対象者・定員

・町議会本会議を傍聴します。
一般　３６名

（中学生以上）
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番号 事　業　名

1 菜の花・桜まつり

2 陶     器     市

3 あ じ さ い 祭

4 手  筒  花  火

5 祇     園     祭

6 御神酒頂戴式

7 ひまわり祭り

8 果　樹　狩　り

9 い  も  掘  り

10 い ち ご 狩 り

11 陶  芸  教  室

12 天  体  観  測

番号 事　業　名

1 敬老のつどい

番号 事　業　名 開催期日等

1 健 康 相 談 随時予約制

2 食生活改善推進員事業 随　　時

●観光商工課関連事業   ［Tel／７２-８８４６　　Fax／７２－６４３０］

学　　習　　内　　容 開催期日等

・小宅古墳群で開催する大規模花畑のイベントで
す。

4月4日(土)～19日(日)

・春と秋の２回、特設会場などで陶器等を販売しま
す。益子最大のイベントです。

（春）　　4月29日（水・祝日）
　　　　　　　～　5月6日（水・振替休日）
（秋）　１0月31日（土）
　　　　　　　～ 11月3日（火・祝日）

・太平神社で行われる献花祭。４人の稚児が神前
にあじさいを奉納し、自然の恵みに感謝し、無病息
災を祈ります。

6月24日(水) ～ 7月25日(土)

・祇園祭の一環として、7月23日の前の土曜日に披
露されます。「手筒花火」は、東三河地方を代表す
る伝統的な民俗行事で、徳川家康が天下統一の
後、17世紀初めに花火を打ち上げたのが始まりと
伝えられています。

7月１8日（土）

・そろいの法被に身を包んだ若衆の引く屋台が町
内を練り歩きます。なお、２５日は御上覧と呼ばれ
る屋台の神前奉納の儀が行われ、露天が軒を連
ね賑わいます。

7月23日(木) ～ 25日(土)

・１年３６５日になぞらえ、３升６合５勺（約６．５㍑）
入る大盃の熱燗を飲み干す儀式。五穀豊穣、無病
息災、家内安全を祈ります。

7月24日(金)

・上山地区で開催する大規模花畑のイベントです。
8月8日(土)～11日(火・祝)

※8月15日(土)まで駐車場開放

・観光農園にて実際にブルーベリー、メロン、なし、
りんご、ぶどうなどを収穫することができます。

6月 ～ 11月

・観光農園でさつまいもを掘る体験ができます。 9月 ～ 11月

・観光農園にていちごを摘み取り、その場で味わう
ことができます。

12月 ～ 5月

・町内各所の陶芸教室で絵付、手びねり、ロクロの
体験ができます。

随　　時

・移り変わる星座と共に月などの惑星も観測するこ
とができます。

随　　時

●高齢者支援課関連事業   ［Tel／７２－８８６７　　Fax／７２－６４３０］

学　　習　　内　　容 開催期日等

・芸能人を招き、高齢者の方に歌謡ショーを楽しん
でもらいます。

９月１８日（金）

●保健センター主催事業 　［Tel／７０－１１２１　　Fax／７２－９３４１］

学　　習　　内　　容 対象者・定員

・健康に関する相談・指導です。（血圧測定、育児・
栄養に関すること、もの忘れの相談など）

一　　般

・食生活の改善及び健康づくり全般について学習
するとともに、住民の健康増進・食育推進を行いま
す。

食生活改善
推進員
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番号 事　業　名 開催期日等

3 プレママプレパパ広場 年４回
開催場所：ましコッコハウス

4 赤ちゃんDAY
毎週月曜日９：００～１２：００
開催場所：ましコッコハウス

5 育児・離乳食相談 月１ 回

番号 事　業　名 開催期日等

1
生命の貯蓄体操
（初心者教室含む）

随　　時
生命の貯蓄体操益子支部

代表　秋山洋子
℡７２－０１５８

2
食  生  活  を
改 善 し よ う

随　　時
食生活改善推進員協議会

℡７０－１１２１

3
笑いヨガサークル

（ラフターヨガ）

第2・4水曜日
13：30～15：00
代表　櫻井恭子
℡７２－７２５８

番号 事　業　名 開催期日等

1 親子ヨガ教室
年５回

健康運動士
金久保佳子

2 乳幼児リトミック講座
年５回

リトミック指導員
髙島聡美

3 ましコッチ
毎週金曜日

９：００～１２：００

4 ハイハイレース 年６回

5 手形をとろう 年６回

番号 事　業　名 開催期日等

1
子ども地域活動
指導者研修会

８月１日（土）

2
地域コーディネーター

養　成　研　修　会
  　　６月４日（木）
 　　 ９月９日（水）

3
図書ボランティア
研　    修 　   会

６月１３日（土）

●保健センター主催事業   　※前ページからのつづき

学　　習　　内　　容 対象者・定員

・赤ちゃん人形を使って沐浴体験ができます。プレマ
マプレパパ同士、先輩ママパパとの情報交換・交流も
予定しています。

妊婦及び
パートナー

・赤ちゃんマッサージ、みっどさんの相談(助産師によ
る相談)、ママパパサロン、お楽しみデーを週ごとに行
います。

妊婦および
０歳児の親子

・育児相談及び育児に関する情報交換等を行いま
す。また、離乳食の進め方など不安や疑問を解消
できるようサポートします。

子育て中の
父母、祖父母

●保健センター関連事業 　［Tel／７０－１１２１　　Fax／７２－９３４１］

学　　習　　内　　容 対象者・定員

・東洋の「氣」を取り入れた健康体操です。
初心者教室も実施します。

一　　般

・食について体験しながら学びます。
＊事前に日程の確認をお願いします

一　　般

・笑って健康づくり。脳は作り笑いも笑いととらえま
す。笑いの体操で免疫効果をアップします。

一　　般

●ましコッコハウス主催事業   ［Tel／８５－８１９０　　Fax／８５－８１９０］

学　　習　　内　　容 対象者・定員

・親子で触れ合うマッサージや季節感のあるポー
ズを取り入れながら、親子の「心が伝わる脳」を育
みます。身体を動かしてリフレッシュしましょう。

未就園児の親子
１０組

・季節の音楽に合わせて親子で身体を動かし、リズ
ムや音階を聴いて遊びながら「集中して聞く力」を
育てましょう。

未就園児の親子
１５組

・製作や運動遊びを通して「やったー！できた！」
「おもしろい」の体験を積み重ねましょう。

１歳から
就園前の親子

・「すごい！」「がんばったね！」という言葉にたくさ
ん出会える、親子が楽しめるイベントです。

・手形、足型をとって、お子様の成長の記録を可愛
らしくデコレーションしませんか？

未就園児の親子

●芳賀教育事務所    ［Tel／８２－３３２４　　Fax／８２－５１４０］

学　　習　　内　　容 対象者・定員

　　ハイハイのできる子
※ハイハイできるかもも
可

・公民館や地域の社会教育施設等を活用した、「親子で
参加する防災体験」を実施します。

子ども会育成会担
当者、地域の指導
者、活動に興味の
ある方

・学校におけるボランティア活動のコーディネーターの役
割等について、先輩コーディネーターの事例発表やグ
ループワークをとおして学びます。２回連続の講座です。

学校支援ボランティ
アのコーディネー
ターをしていただけ
る方

・すべての子どもたちに読む喜びや楽しさを伝える、読み
聞かせボランティアや図書館・図書室ボランティアの
方々のスキルアップを図る研修です。

読み聞かせボラン
ティア、図書ボラン
ティア実践者、図書
ボランティアに興味
のある高校生
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番号 事　業　名 開催期日等

1 普通救命講習会 未    定

番号 事　業　名 開催期日等

1 ふくし総合相談 随　　時

2
見 守 り 弁 当
配食サービス

毎月第１～４
火・木曜日

3 声の広報サービス 毎月１回

4
ちょいボラましこ

（住民参加型
生活支援事業）

随　　時

5 ボランティアスクール
7月下旬

～8月上旬

6
ましこふれあいフェスタ

（福祉まつり）
未定

7
点訳ボランティア

養成講習会
毎月第２・４土曜日

8
結　婚　相　談

ハッピーポケット
偶数月第２土曜日

番号 事　業　名 開催期日等

1 浄水場施設見学 5月～７月

番号 事　業　名 開催期日等

1 起 業 相 談 随　　時

2 経 営 相 談 随　　時

3 経 営 セ ミ ナ ー 未定（複数回）

4 税 務 相 談 随　　時

●消防益子分署主催事業 　［Tel／７２－３６５１　　Fax／７２－３８４６］

学　　習　　内　　容 対象者・定員

・ＡＥＤ（自動体外式除細動器）を取り入れた心肺蘇
生法等を学びます。

一般　２０名

●益子町社会福祉協議会主催事業 　［Tel／７０－１１１７　　Fax／７２－９１４１］

学　　習　　内　　容 対象者・定員

・面接、電話による困りごと相談です。 一　　般

・ひとり暮らし高齢者及び障がい者に対し、弁当を
お届けするとともに安否確認を行います。

一　　般

・ボランティアグループ「益子うぐいすの会」が町の
広報紙を録音して、町内の視覚障害者に郵送しま
す。

一　　般

・有償ボランティアによる生活支援を行います。
高齢者世帯

障がい者世帯
ひとり親世帯

・ボランティアについての体験学習です。 中学生・高校生

・だれもが参加できるふれあいの場を設け、福祉の
理解と認識を深め、交流します。

一　　般

・点訳を基礎から学び、ボランティアとして活動でき
る資質を養います。

一　　般

・アドバイザーによる結婚相談、相手紹介、出会い
イベントを開催します。

一　　般

●芳賀中部上水道企業団    ［Tel／０２８－６７７－１６６１　　Fax／０２８－６７７－３７８９］

学　　習　　内　　容 対象者・定員

・浄水場の見学を通して、水道水がどのように作ら
れ、安定供給されているのか理解を深めます。

小　学　生

●益子町商工会主催事業     ［Tel／７２－２３９８　　Fax／７２－５８８１］

学　　習　　内　　容 対象者・定員

・創業・起業に関するご相談 起業予定者

・経営に関するご相談
町内企業経営者

個人事業主

・経営に関する各種セミナー
町内企業経営者

個人事業主

・源泉税・年末調整指導会（７月・１月）
・納税相談（２月・３月）等

個人青色申告者
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●総合型地域スポーツクラブ“ましこチャレンジクラブ” 　　 
                                                 ［Tel／８１－３０７１　　Fax／７２－３６３２］

会 員 区 分 年 会 費 保 険 料

一        般
（高校生以上）

５，０００円 １，８５０円

シ   ニ  ア
（６５歳以上）

４，０００円 １，２００円

ジ ュ ニ ア
（中学生以下）

４，０００円 ８００円

ファミリー
（３名以上）

１０，０００円

１．年間プログラム

番号 事業名 場　　所 日　　程 開催時間

1 Jr．ランニング 南 運 動 公 園
毎週

火・木・金・土曜日

    土 9:00～11:00
    火・木・金
　     18:00～19:00

2 ミニバスケットボール 益 子 小 体 育 館 毎週火・金曜日
火 19:00～20:30
金 19:00～21:00

3 バスケットボール 総合体育館アリーナ 毎週水・木曜日
水 16:00～18:00
木 16:30～18:30

4 ナイターソフトテニス 南運動公園テニスコート
第１・２・３水曜日
（４月～１１月）

19:00～21:00

5 ショートテニス（昼） 総合体育館アリーナ 毎週木曜日 10:00～12:00

6 ショートテニス（夜） 総合体育館アリーナ 毎週日曜日 18:00～20:00

7 ラージボール卓球（昼） 総合体育館アリーナ 毎週火・金曜日 10:00～12:00

8 ストレッチポール体そう 総合体育館多目的室 第１・３金曜日 10:00～11:30

9 リフレッシュヨーガ 総合体育館多目的室 指定水曜日（月３回） 10:00～11:20

10 筋力・元気アップ教室 総合体育館多目的室 第２・４金曜日 10:00～11:30

11 グラウンドゴルフ 町民センターグラウンド
第１・２・３水曜日

毎週木曜日
夏/8:30～11:30
冬/9:00～12:00

12 楽々ウォーキング 町 内 コ ー ス 他 毎月第２日曜日 9:00～12:00

13 バドミントン教室 総合体育館アリーナ 毎週土曜日 19:00～21:00

14 益  子  柔  道  会 総合体育館武道場 毎週金・土曜日 19:00～21:00

15 益子剣道クラブ
総合体育館武道場
田野中学校武道館

毎週水・金曜日 19:00～21:00

16
スポーツダンス
（社交ダンス）

改 善 セ ン タ ー 第２・４木曜日 13:30～15:00

17 わいわい子供体操 総合体育館多目的室
第１～４水曜日

（月４回）
18:20～19:20

18 硬 式 テ ニ ス 町民センターテニスコート 毎週土曜日   9:00～12:00

対象者

 

小学３年生以上

中学生

小学生～一般

合 計

入
会
案
内

小学生以上

小学生～シニア

一般～シニア

小学生
（定員15名）

小学３年生以上

一般～シニア

中学生以上

一般～シニア

一般～シニア

一般～シニア

一般～シニア

一般～シニア

小学生以上

小学３年生以上

６，８５０円

５，２００円

４，８００円

加入者、加入人数に応じて
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２．教室事業（短期プログラム）

番号 事業名 場　　所 日　　程 開催時間

1
高 松 プ ロ の
ゴルフレッスン

益子ダイナミック
ゴルフシティー

未定 13:30～15:30

３．その他イベント

番号 事業名 場　　所 日　　程 開催時間

1
楽々ウォーキング

（バスハイク）
町　外 １１月２１日（土） 8:00～16:00

2 スポーツ交流会
総合体育館、

町民センターグラウンド
１０月１０日（土） 8:30～12:00

〇印は年会費の他に別途参加費が掛かります。

どなたでも

対象者

小学生以上

対象者

会員優先

プログラムを迷っている方は

まずは見学から！

会員以外でもビジター料金でプログラムに
参加できますが、

会員になるとおトクです。

あなたにあったプログラムがきっと見つか
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番号 事　業　名 学　　習　　内　　容 開催期日等 対象者・定員

1 運 動 会
・日頃の運動の成果を発表し、学校教育への理解
を深めます。

１０月１７日（土）
保 護 者
地域一般

2
き ょ う め い
発 表 会

・総合的な学習の時間や授業の成果の発表を参
観し、児童と保護者・一般の方が地域のことにつ
いて共に理解を深める機会とします。

１１月１３日（金） 保 護 者

3 校内持久走大会
・児童の練習の成果を発揮し、学校教育への理解
を深めます。

１１月２６日（木）
保 護 者
地域一般

番号 事　業　名 学　　習　　内　　容 開催期日等 対象者・定員

1 運 動 会
・日頃の学習の成果を発表するとともに、学校教
育への理解を深めます。

１０月１７日（土） 保 護 者

番号 事　業　名 学　　習　　内　　容 開催期日等 対象者・定員

1 運 動 会
・日頃の運動の成果を発表し、学校教育への理解
を深めます。

１０月１７日（土） 保　護　者

番号 事　業　名 学　　習　　内　　容 開催期日等 対象者・定員

1 運 動 会
・日頃の運動の成果を発揮し、学校教育への理解
を深めます。

１０月１７日（土） 保　護　者

●小・中学校主催事業

  田野小学校　　［Tel／７２－２５３６　　Fax／７２－１１８７］

  益子小学校　　［Tel／７２－２０１４　　Fax／７２－２７６８］

  益子西小学校　 ［Tel／７２－２５３２　　Fax／７２－１３７６］

  七井小学校　 ［Tel／７２－２４０４　　Fax／７２－７５９３］
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番号 事　業　名 学　　習　　内　　容 開催期日等 対象者・定員

1 運 動 会
・体育の学習成果を見ていただくとともに、生徒と
の交流の場とすることにより、教育活動を深めま
す。

５月１６日（土）
保 護 者
地域一般

2 教育講演会
・生徒にとって身近な教育課題についての理解を
深めるとともに、対応方法について、生徒と保護者
が一緒に学ぶ機会とします。

未定
保護者会時に実施

保 護 者
地域一般

3 白 楊 祭
・学芸的学習の成果を見ていただくとともに、生徒
との交流の場とすることにより、教育活動への理
解を深めます。

１０月２４日（土）
保 護 者
地域一般

番号 事　業　名 学　　習　　内　　容 開催期日等 対象者・定員

1 スポーツ大会
・日頃の運動の成果を見ていただき、教育への理
解を深めます。

５月１６日（土）
保 護 者
地域一般

2 スマイルデー
・生徒会主催の行事（みんなが楽しめるスポーツ
大会）を参観可とし、学校教育への理解を深めま
す。

　未定
保 護 者
地域一般

3 聖 が 丘 祭
・生徒の学習の成果・各種発表を見学し、教育へ
の理解を深めます。

１０月２４日（土）
保 護 者
地域一般

番号 事　業　名 学　　習　　内　　容 開催期日等 対象者・定員

1
ス　ポ　ー　 ツ
フェスティバル

・各種行事の様子を参観できる日とし、学校教育
に対する理解を深める機会とします。
（約５０分の程度のスポーツ行事）

　４月２０日（月）
　９月１１日（金）
　１月２６日（火）

保 護 者
地域一般

2 運 動 会
・日頃の運動の成果を発表し、地域の人々との交
流を深めます。

　５月１６日（土）
保 護 者
地域一般

3 ふれあい活動

・生徒会主催のふれあいを図る行事の様子を参観
可とし、学校教育に対する理解を深める機会とし
ます。
（約４０分程度　8の字跳び、ドッジボール等の生徒
会主催の活動やいじめ撲滅討論会、ビブリオバト
ルイベント等の委員会主催の活動）

　　　７月１４日（火）
　　１１月  ４日（水）
　　１２月２３日（金）
　　　３月  ３日（水）

保 護 者
地域一般

4 選手壮行会
・陸上大会や総合各種大会へ向けて選手、チーム
を激励します。

　     ６月１７日（水）
保 護 者
地域一般

5 東 山 祭

・学芸的学習活動の成果や生徒会イベント等の活
動を発表し、学校教育に対する理解を深める機会
とします。また、PTAや学校運営協議委員によるイ
ベント、模擬店等も開催していただき、地域との交
流を深めます。

１０月２４日（土）
保 護 者
地域一般

6 立会演説会
・生徒会主催の行事を参観可とし、学校教育に対
する理解を深める機会とします。

１２月　８日（火）
保 護 者
地域一般

  田野中学校　 ［Tel／７２－２５３９　　Fax／７２－６２９４］

  益子中学校　 ［Tel／７２－２０６９　　Fax／７２－２９４８］

  七井中学校 　［Tel／７２－２７２２　　Fax／７２－５９１６］

27



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公共施設料金（基本料金）のご案内

●中央公民館［℡７２－３１０１］                ●農村環境改善センター［℡７２－０１３９］

区 分 料金（１時間当たり） 区 分 料金（１時間当たり）

資 料 展 示 室          ６００円 料 理 実 習 室          ３００円

第 １ 会 議 室          ２００円 農 事 研 修 室 ２００円

第 ２ 会 議 室          １５０円 和 室          ３００円

第 １ 和 室          ２００円 大 会 議 室          ４００円

第 ２ 和 室          １５０円 卓 球 （１台） ２００円

第 １ 研 修 室          ３００円 バドミントン （１面） ２００円

第 ２ 研 修 室          ２００円 全 館 使 用          ７００円

視 聴 覚 室          ３５０円

調 理 実 習 室          ３００円 ●あぐり館 ［℡７２－９７１０］

区 分 料金（１時間当たり）

●町民会館［℡７２－３１０１］ 大 会 議 室   　６００円

区 分 料金(１時間当たり) 視 聴 覚 室   　３００円

平 日 ３，５００円 小 会 議 室  　 ２００円

土・日・祝日 ４，０００円 食 品 開 発 加 工 室  　 ３００円

平 日 ３，０００円 営 農 相 談 室   　３００円

土・日・祝日 ３，５００円

平 日 １，２００円 ●北運動場［あぐり館 ℡７２－９７１０］

土・日・祝日 １，５００円 区 分 料金（１時間当たり）

和 室         １５０円 バドミントン （１面） ２００円

洋 室         １００円 ア リ ー ナ （半面） 　６００円

平 日         ３００円 ア リ ー ナ （全面） １，２００円

土・日・祝日         ３５０円 卓 球 （１台） ２００円

●北公園［あぐり館 ℡７２－９７１０］

区 分 料　　　　金

●総合体育館［℡７０－２７２７］ （半　日） ３，０００円

区 分 料金（１時間当たり） （全　日） ６，０００円

 半　面          ７００円 （全点灯） ７，５００円

 全　面      １，４００円 （半点灯） ５，０００円

バ ド ミ ン ト ン （１面） ２００円 （1/4点灯） ２．５００円

卓 球 （１台） ２００円 （半　日）   ６００円

大 会 運 営 室          １５０円 （全　日） １，２００円

 半　面          ４５０円 タ ー ゲ ッ ト

 全　面          ９００円 バードゴルフ場

多 目 的 室          ３００円 （１ケ月） ５００円

トレーニング室（１人）          １００円 （１　年） ５，０００円

多目的
ホール

ホ ー ル 全 席

ホ ー ル 半 席

舞 台 の み

楽 屋
体

育

館
リハーサル室

＊音響、照明、冷暖房等を使用の場合は別途料金
が加算になります

野 球 場

アリーナ 照 明 施 設
（１時間当たり）

多 目 的 広 場

武 道 場  （１人につき） １００円

パ ス ポ ー ト
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●町民センターグラウンド［℡７０－２７２７］         

 

●町民センタープール［℡７０－２７２７］

●南運動公園［℡７２－７９８５］ 

●益子駅舎［観光協会 ℡７０－１１２０］

区 分 料金（半日） 料金（全日） 区 分 料金（１時間当たり）

Ａ 球 場 ６００円 1,200円 多目的ホール（     全  　） ６００円

Ｂ 球 場 ６００円 1,200円 多目的ホール（４分の３） ４５０円

（半点灯） １，０００円 多目的ホール（２分の１） ３００円

（全点灯） ２，０００円 多目的ホール（４分の１） １５０円

（半点灯） １，０００円 録 音 室 ３００円

（全点灯） ２，０００円

団体使用 ４５０円 ●益子陶芸美術館［℡７２－７５５５］

個人使用 １００円 料金

テニスコート 人 工 芝 ３００円 一　　般 団体（２０名以上）

大　　　人 ６００円 ５５０円

小・中学生 ３００円 2５０円

区 分 料　　　　　金 ６５才以上 ３００円

小　中　学　生 1人１部毎　　　１００円 会　議　室 ２００円／１時間

一　　　般
（幼児の付添を含む）

開設時間 ●フォレスト益子［℡７０－３３０５］

第　１　部 １０時００分～１１時４５分 区 分 料 金

第　２　部 １２時４５分～１４時３０分 研 修 室  ３５０円／１時間

第　３　部 １４時４５分～１６時３０分 コ イ ン シ ャ ワ ー
男 女 各 １ 室

リ タ ー ン 式

半　　日 全　　日 コ イ ン ボ ッ ク ス

８時３０分～
12時00分

８時３０分～ ●天体観測施設

１３時００分～
16時30分 (スペース２５０)［℡７０－３３０５］

16時30分 料 金

団  体 ３，０００円 ６，０００円  一　　般  団　　体

個  人 １人につき　１００円 １人につき　２００円 （５名以上） （２０名以上）

施　設　名

区 分陸  上
競技場

サ ッ カ ー 場 ３，０００円 ６，０００円 大 人 ４００円 ３００円

テニスコート １面につき１時間あたり３００円 小 ・ 中 学 生 ２００円 １５０円

テニスコートナイター １面につき１時間あたり６００円

温水シャワー １回につき１００円  ●益子町地域資源総合管理施設

（尾羽の里交遊館）［農政課　℡７２－８８５３］

区 分 料金（１時間当たり）

研 修 室 １ ６００円

研 修 室 ２ ２００円

食品加工実習室 ４００円

＊町民以外の方は、割り増しになる場合があります。
　また、使用団体によっては減免になる場合があります。
　詳しくは、各施設にお問い合わせ下さい。

野 球 場

照明施設 1
時
間
当
た
り

Ａ 球 場

Ｂ球場

弓 道 場

区分

1人１部毎　　　２００円
＊特別展料金の場合があります。
　詳しくはお問合せ下さい。

 １００円／５分

 １００円／全額返金

　 区　　分
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●学校開放施設［総合体育館　℡７０－２７２７］

＊学校開放施設を利用する場合は、事前に利用団体として登録が必要になります。

  詳しくは総合体育館にお問い合わせください。

●中央公民館図書室［中央公民館　℡７２－３１０１］ 

＊貸出登録できる方

１　芳賀郡市内（益子町・真岡市・芳賀町・市貝町・茂木町）にお住まいの方

２　益子町内に通勤・通学されている方

※登録の際には、マイナンバーカード・免許証・学生証など住所、氏名が確認できるものをご
　提示ください。

開 放 施 設 開放学校 料　　金（１時間当たり）

田野小学校

益子西小学校

貸 出 冊 数 1人 5冊まで

貸 出 期 間 １４日以内

七井小学校

益子小学校

屋 内 運 動 場
（ 武 道 館 ）

利 用 時 間

屋 内 運 動 場
（ 体 育 館 ）

平日（火曜日～金曜日）：午前9時～午後７時

土・日曜日、国民の祝日：午前9時～午後5時

田野中学校

益子中学校

七井中学校

田野中学校 （半面）　　　　４５０円

七井中学校 （全面）　　　    ９００円

（全面）　　　　６００円

（半面）　　　　６００円
（全面）　　１，２００円
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益子町キャラクター「マシコット」 

 

発 行：益子町生涯学習推進本部  

（益子町教育委員会  生涯学習課） 

住 所：益子町大字益子３６６７－３ 中央公民館内  

電 話：0285-72-3101 

F A X：0285-72-3110 

E-mail：syougai@town.mashiko.lg.jp 

ホームページ：http://www.town.mashiko.tochigi.jp/ 


