
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 活動内容 10：30～（貸切は 9:00～12:00） 

１ 日 親子であそぼう 

２ 月 みっどさんの相談日     

３ 火 休館日 

4 水 親子ヨガ教室        【要予約・貸切】 

5 木 輪投げであそぼう 

6 金 ひな飾りをつくろう       

７ 土 作ってあそぼう(チョコレート)【要予約】 

8 日 親子であそぼう 

9 月 お楽しみデー(楽器であそぼう)     

10 火 休館日 

11 水 休館日(建国記念の日) 

12 木 ひな飾りをつくろう 

13 金 クレヨンであそぼう(ラーメン)       

14 土 作ってあそぼう(糸電話)    【要予約】 

15 日 親子であそぼう 

16 月 赤ちゃんマッサージ     

17 火 休館日 

18 水 手形をとろう    予約お待ちしています♪ 

19 木 風船であそぼう 

20 金 新聞紙であそぼう      ましコッチ体験会 

21 土 作ってあそぼう(ひな飾り)  【要予約】 

22 日 親子であそぼう 

23 月 休館日（天皇誕生日） 

24 火 休館日 

25 水 新聞紙であそぼう 

26 木 大型積み木であそぼう 

27 金 ボールであそぼう       

育脳講座【要予約・貸切】１３：３０～１４：３０ 

28 土 とっくん号とおはなし会 

令和６年 

ましコッコハウス通信

 

【日時】２月 20日(金)10:30～11:15 

【対象】益子町在住の０歳児・未就園児親子 

【申込】お電話または、ましコッコハウス受付 
☆まだましコッチに入っていない方、ましコッチで

お友達と一緒に遊びましょう！ 

 

令和８年 益子町子ども子育て支援拠点施設 

    …赤ちゃん DAY（AM益子町民限定） 

      …ましコッチ（AM益子町民限定） 

  …未就園児の親子対象 

※予定は変更になることがあります 

 

友だち追加はこちら 

テーマ 

「子どものイヤイヤ、親のイライラ」 
 

【日時】2月２7日(金)１3:３０～１4:３０ 

【講師】育脳インストラクター 中島みちる先生 

【対象】益子町在住の子育て中の親子 

【人数】１５組 要予約・貸切 

【申込】お電話・ましコッコハウス受付 
☆妊婦さんのご参加もお待ちしております。 

中島みちる先生の育脳講座 

  ひなまつり会   
（世代間交流イベント） 

 益子町食生活改善推進員の皆さんと一緒にひな

まつり会を楽しみませんか？親子ふれあい遊びや

おすすめメニューの試食会などがあります♪ 

 

【日付】３月 2日(月)１０：３０～ 

【対象】益子町在住の未就園児親子 

【人数】１5組 

【申込】お電話または、ましコッコハウス受付 

※前日 1日(日)イベント準備のため、１５時より 

向かって左側“おおきいおともだちコーナー”のみ

のご利用となります。 

 

 

 ましコッチ体験会 

《ましコッコハウス開館時間》 

☆9：00～16：30 

《休館》火曜・祝日・年末年始 

《問い合わせ先》☎0285-85-8190 

 

【日時】2月 4日(水)10:30～ 

【人数】１０組 要予約・貸切 

【申込】お電話・ましコッコハウス受付 
◎未就園児の親子の対象 

※益子町外の方は 1月 30日(金)から受付 

☆親子で楽しくストレッチ！リフレッシュしま

せんか？ 

親子ヨガ教室 



 

 

 

 

 

 

 

☆ましコッコハウスの遊具を紹介します☆ 
 

クライミングウォール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おままごとコーナー 

 

 

 

 

 

 

 

ニューブロック  

 

 

ましコッコハウスは「楽しい！おもしろい！」体験を通して 

たくさんの成功体験「やった！できた！」を積み重ねることで 脳と心の育ちのお手伝いをしています！ 

                「パパみてみて！ 

あかだけでゴールできたよ！」 

                「すごいな～！ 

もう一つ難しいのやってみるか？」 

 「どうやったら先に進めるかな？」と、子どもなりにルートを
考えたり、手足の出し方や体重のかけ方を工夫したりして、

遊びながら体幹を鍛えられます。 

初級～上級コースがあるので、ゴールを目指してチャレン

ジしてみましょう！下にはマットがありますので安心して遊

ぶことができます。 

 

                  「わたしがつくるひとね♪ 

ママ、ここすわって    なにたべたい？」 

                  「ハンバーグセットお願いします    」 

                  「ハイ、おまたせしました♪ 

フォークとナイフでたべてね！」 

遊びを通して、食べ物の興味関心を高め、食器の使い方・食事 

のマナーなど【食育】の基礎を培います。 

                「まるいブロックにこのぼうをさすと… 

ほらパパ！クルクルまわる！」 

                「本当だ！よく回るね。 

どうやって作ったの？」 
 

様々な色や形のブロックを使って、頭の中で考えたものを 
作ったり壊したり繰り返し遊べます。 

イメージを形にする想像力、もっと～してみようと工夫する 

探求心が育ちます。 

 
もうすぐ新しい絵本や図鑑も 

仲間入りします♪ 

お楽しみに！ 

遊具のルールを守って仲良く遊ぼう！ 

遊んだ後は大人ｖｓこども、お片付け競争！ 

お片付け No.1になるのは誰かな？？ 


