
R7.7.9(水)乳幼児リトミック講座 

 

こんにちは！ましコッコハウスです        

7 月 9日(水)に『 童謡あそび・夏をうたおう』のテーマで髙島聡美先生の乳幼児リトミック講座を行いま

した。先生から「7 月 1 日は童謡の日です。子どもの歌、子どもの心をうたう歌を取り入れましょう。」

というお話を聞いて、活動が始まりました 

「うみ」の曲に合わせて、大きな波に見立てた高いロープにお母さんのたかいたかいでタッチ！小さな

波は抱っこでジャンプ！お子さんたちはみんなニコニコ(^^♪ 

お母さんたちは夏に関係する『「まりり、かきおおり、すいか」などの言葉を探し、身体でリズムを打った

り歌を探したりして盛り上がり、笑顔のいっぱいの時間が流れました。 

最後には、トーンチャイム演奏の時間♪2グループに分かれ「たなばたさま」の演奏をし、きらきら・さ

らさらなどの擬音語や音階の話に耳を傾けていました。 

お母さんたちの楽しんでいる姿や声を聞いて、お子さんの“伝わる脳”が育ちますね！ 

次回の乳幼児リトミック講座は 10 月 22 日(水)ハロウィンリトミックを予定しています。参加お待ちし

ています♪ 

 

ましコッコハウス(火・祝・年末年始休み) 

開館時間 9:00～16:30 

電話 0285-85-8190 

 


