
第４４回益子町駅伝競走大会実施要項 

 

１．目  的  町民の精神的及び体力的な錬成を図ると共に連帯感を深め、健康で明るく活力        

に満ちた生活を営むことに努める。  

２．主  催  益子町スポーツ協会 

３．共  催  益子町教育委員会 

４．主  管  益子町スポーツ推進委員 

５．後  援  栃木県医師会・芳賀郡市医師会 

６．協  力    真岡警察署／益子町交通指導員 

７．日  時  令和７年１１月９日（日）雨天決行 

        ①集 合：午前７時２０分／南運動公園 

        ②受 付：午前７時３０分～４０分 ／南運動公園 

        ③開会式：午前８時／南運動公園（雨天時同様） 

                ④出 発：午前９時／南運動公園 

                ⑤閉会式：集計終了／南運動公園 

８．競技方法  ①タスキバトンリレー方式の継走方法とする。 

        ②コース（別図） 

                ③区 間（６区間／１６．８ｋｍ） 

１区 
南運動公園（長堤） 

※陸上トラック２周 
→３.４ｋｍ 加藤製作所前 (生田目) 

２区 加藤製作所前 (生田目) →２.７ｋｍ 松谷クリニック前 (益子) 

３区 松谷クリニック前 (益子) →２.６ｋｍ つかもと (道祖土) 

４区 つかもと (道祖土) →２.５ｋｍ 新町屋台パーク（新町) 

５区 新町屋台パーク（新町) →２.７ｋｍ 田中理容室前 (生田目) 

６区 田中理容室前(生田目) →２.９ｋｍ 
南運動公園（長堤） 

※外周、陸上トラック１周 

④繰上げスタート 第３中継所において先頭チーム通過後１０分以上の差が 

出たチームは繰上げスタートとする。 

                ⑤部  門 ・中学生の部／町内の中学生 

                            ・女子の部／女性であること 

                            ・一般の部／上記の部以外（中・高校生男子は２名まで） 

                          ※上記に該当しないチームもオープン参加できます。 

９．参加資格  町内小中学校生徒、町内居住者若しくは町内に勤務する一般人。 

ただし、一般の部・女子の部には２名以内の町外者を認める。 

なお、中学生の部においては、益子町内を拠点に活動するクラブチーム等に加入

している町外者に限り、１チーム２名以内の参加を認める。 

10．チーム編成 代表者１名、監督１名、選手６名（補欠２名まで）の計１０名以内及び 

大会役員１名以上。 

 

 

 



11．競技規定 ①チーム対抗とする。 

              ②選手の出場回数は１回とする。 

              ③６区間の所要時間合計で順位を決定する。 

       ④競技の中継はタスキの受け渡しによる。 

           （中継所で完了、必ず手渡し、全距離を中継する。）            

         ⑤タスキは事務局で用意します。（終了後返却して下さい） 

              ⑥選手は「ゼッケン」を胸と背によく見えるようにつけること。 

                但し、胸のゼッケンは主催者側で用意致します。（終了後返却して下さい）                

背のゼッケンはチームで用意して下さい。 

        ※背のゼッケンには番号もよく見えるように入れて下さい 

                    

                         

                                          

 

 

 

 

 

       ⑦選手は道路の左側端を走ること。交差点では中心より右に出てはならない。 

         ⑧選手はいかなる場合でも、大会医務員から競走中止を命ぜられたら直ちにその  

        命に従って下さい。 

              ⑨登録選手の変更は代表者会議まで認めます。（会議終了後まで） 

              ⑩選手変更は当日午前７時４０分（受付時間）までに補欠選手からのみ認めます。                   

（遅れた場合は無効） 

              ⑪選手変更届は必ず代表者が提出すること。 

              ⑫選手及び荷物の運搬は各チームで行って下さい。但し、レース中はコースに 

          入ってはならない。ランナーの追い越しは厳禁です。 

              ⑬通行証のない自動車では選手の送迎及び荷物の運搬は行わないこと。 

        ⑭伴走はいかなる方法でもしないで下さい。（伴走したと認められた時は失格        

とする。但し、特別な場合は代表者会議に諮る。自転車での伴走も認めません。）  

            ⑮選手及びチームの関係者は競技役員の指示に従って下さい。 

              ⑯中継所の前後１５０ｍ以内は駐車禁止とします。 

              ⑰参加者の傷害保険は主催者が加入しますが、競技中の不慮の事故等について  

       主催者は一切の責任を負いませんので、選手、監督は十分注意してください。  

 ⑱その他については、日本陸上競技連盟駅伝競走基準による。 

 

12．表  彰 ①各部門 ３位まで 

              ②区間賞 各部門区間最高記録者 

              ③特別賞 町駅伝１０回・２０回・３０回出場チーム 

                        個人出場者（通算１０回・１５回・２０回・２５回・３０回.・３５回） 

13．参 加 料  １チーム ３，０００円 

14．参加申込 ９月１９日（金）～１０月１０日（金） 

       参加料を添えて益子町総合体育館（TEL７０－２７２７）へ申し込み下さい。 

15．代表者会議 １０月２３日（木）午後７時 益子町中央公民館（２Ｆ視聴覚室） 

               （各チームの代表者は必ず出席をお願いします。） 

16．その他   感染症対策として、豚汁配布は行いません。 

 

（ゼッケンは、６ヶ所以上で固定するこ

と） 

 

ゼッケン記載例：大きさ２５ｃｍ×２０ｃｍ 

（胸） （背） 
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チーム名 

氏  名 


