
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     …赤ちゃんＤＡＹ     …ましコッチ 

※予定は変更になることがあります。 

 

 

日 曜 活動内容 10：30～(貸切は 9時～12時) 

１ 日 親子であそぼう 

２ 月     お楽しみDAY   AM益子町民限定 

３ 火 休館日 

４ 水 手形をとろう 

５ 木 食育試食イベント予約・AM益子町民限定 

６ 金     クレヨンあそび   AM益子町民限定 

７ 土 親子向け３B体操 予約・AM貸切 

８ 日 親子であそぼう 

９ 月     赤ちゃんマッサージ AM益子町民限定  

10 火 休館日 

11 水 親子ヨガ教室       予約・AM貸切 

12 木 まとあてゲーム 

13 金     シャボン玉あそび AM益子町民限定 

14 土 製作あそび 

15 日 親子であそぼう 

16 月 休館日 

17 火 休館日 

18 水 クレヨンあそび 

19 木 ブロックあそび 

20 金     ボールあそび    AM益子町民限定 

21 土 製作あそび 

22 日 休館日（秋分の日） 

23 月 休館日（振替休日） 

24 火 休館日 

25 水 輪投げあそび 

26 木 大型積木であそぼう 

27 金     ハロウィン製作   AM益子町民限定 

28 土 とっくん号のおはなし会 

29 日 親子であそぼう 

30 月     ママサロン      AM益子町民限定 

益子町子ども子育て支援拠点施設

setu 

令和６年 

ましコッコハウス通信

食育講話とビルマ汁試食イベント 

「ましこのご当地料理ビルマ汁を食べてみよう！」 

栄養士による食育講話と『ビルマ汁』の試食(大人向け)

を行います。ビルマ汁とは、まっ赤に熟したトマトと夏

野菜を使ったカレー風味の料理です。 

【日時】9月 5日（木）10:30～11:00 

【人数】15組 

【対象】益子在住の未就学児の親子。 

    保護者のみの参加も可能です。 

※講話、試食終了後、栄養士による個別相談も出来 

ます。 

今月のママサロン 

9月 30日（月）10：３０～ 

『子ども病院について』 

 みんなはどこに行ってる？ 

 小児科、皮フ科など情報を交換しましょう。 

 11 日（水）に金久保佳子先生の親子ヨガ教室を行い

ます。10組までの予約制・貸切となります。 

 益子町以外の在住の方のお申し込みは、９月１日（日）

からとさせていただきます。 

 ぜひご参加ください。 

親子ヨガ教室 

7日（土）に田口公子先生の 3歳児以上対象の親子

３B体操を行います。10組までの予約制・貸切です。 

益子町以外の在住の方のお申し込みは 8 月 22 日

（木）からとさせていただきます。ご参加お待ちしてお

ります。 

親子向け3B体操 

《ましコッコハウス開館時間》 

☆9:00～16:30 

《休館》火曜・祝日・年末年始 

《問い合わせ先》☎0285-85-8190 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

ましコッコハウスは「楽しい・おもしろい」体験を通して 

たくさんの成功体験「やった！できた！」を積み重ねることで 脳と心の育ちのお手伝いをしています. 

夏のおたのしみ会を行いました！ 

8 月 3 日（土）にましこ町民大学 5 期修了生・子育て支援施設SIEN
支 援

隊、益子町家庭教育オピニオン

リーダーの皆さん協力のもと夏のおたのしみ会を行いました。 

ヨーヨー釣りや折り紙、バルーンのワークショップ、お囃子の演奏など楽しい時間を過ごしました。 

ましコッコハウスは多世代交流、子どもと大人が地域の中で遊びながら一緒に育つお手伝い

をしています。イベントを通して様々な経験ができます。 

ましコッチでも 

おたのしみ会を 

行いました！ 

SIEN隊によるヨーヨー釣り 

 

オピニオンリーダーによる 

お囃子演奏 

ワクワクおりひろば 


