
 

 

対象の健診が近づきましたら、個別にご案内を発送いたします。 

【実施場所】 益子町保健センター 

【持ち物】  母子手帳 ・ 問診票 ・ バスタオル 

   
【受付時間】 午後１時～１時１５分 

 

 

【受付時間】 午後１時～１時１５分 

実 施 日 対象者の生まれ月 実 施 日 対象者の生まれ月 

       令和 7 年 4 月 23 日 （水） 令和 6 年 7 月 

令和７年 5 月 23 日 （金） 令和 7 年  1 月   5 月 21 日 （水） 8 月 

6 月 20 日 （金）              2 月 6 月 11 日 （水） 9 月 

7 月 25 日 （金） 3 月 7 月 23 日 （水） 10 月 

8 月 29 日 （金） 4 月 8 月 27 日 （水） 11・12 月 

     

10 月 31 日 （金）    ５・6 月 10 月 29 日 （水） 令和 7 年 1 月 

11 月 21 日 （金）    7 月 11 月 19 日 （水） 2 月 

12 月 19 日 （金） 8 月 12 月 17 日 （水） 3 月 

令和 8 年 1 月 23 日 （金） 9 月  （水） 4 月 

2 月 20 日 （金） 10 月   

3 月 27 日 （金）    11 月 3 月 18 日 （水） 5・6 月 

 

 

（歯科衛生士・管理栄養士・理学療法士による相談あり） 

【受付時間】 午前９時～9時１５分 

 

1 歳６か月児健診 

      【受付時間】午後１時～１時 15 分 

   実 施 日 対象者の生まれ月 実 施 日 対象者の生まれ月 

令和 6 年 ４月 17 日 

令和 7 年 ４月 23 日 

6 月 5 日 

 

8 月 7 日 

10 月 9 日 

12 月 11 日 

令和 7 年 2 月 7 日 

 (水) 令和6年 4月 令和 7 年 4 月 16 日 (水) 令和 5 年  8・９月 

    5 月 21 日 (水) 5月 6 月 6 日 (金)    10・11 

    ６月 11 日 (水) 6月  ８月 8 日  （金） 
令和 5 年 12 月 

令和 6 年  1 月 

    7 月 23 日 (水) 7月 10 月 10 日 (金) 令和 6 年  2・3 月 

   8 月 27 日 (水) 8月      12 月 5 日  (金)         ４・5 月 

   ９月 24 日 (水)     9月 令和 8 年 2 月 4 日 (水)         6・7 月 

  １0 月 29 日 (水) 10月 2 歳児歯科検診 
【受付時間】午後１時～１時１５分 

  11 月 19 日 (水) 11・12月 

   

  
 令和 7 年  6 月 13 日 (金) 令和 5 年 4・5・6 月 

令和 8 年 1 月 21 日   (水) 令和7年 1月 9 月 10 日 (水)  7・8・9 月 

2 月 18 日   (水) 2月 12 月 12 日 (金) 10・11・12 月 

3 月 18 日 (水) 3月 令和 8 年  3 月 11 日 (水) 令和 6 年 1・2・3 月 

令和７年度 乳幼児健診のご案内 

４か月健診（離乳食の話） ９か月健診（ブックスタート） 

12 か月児健康相談 

令和 8 年 １月２1 日 



 【受付】午後１時～１時１５分 

 

     

実 施 日 対象者の生まれ月 実 施 日 対 象 者 

令和 7 年 5 月 16 日 (金) 令和4年 3・4月 

令和 7 年 

7 月 31 日 (木) 実施日の時点で 

３歳～６歳（就学前）の方 

 

予約制（１か月前から） 

 7 月 9 日 (水)  5・6月 

9 月 12 日 (金)     7・8月 

11 月 7 日 (金)     9・10月 

令和 8 年 

3 月 25 日 (水) 
令和 8 年 1 月 16 日 (金)    11・12月 

3 月 13 日 (金) 令和5年 1・2月 

 

◆ 予防接種のご案内 ◆         ※生後 2か月頃から開始します 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 育児教室のご案内 ◆       

  

   

 

 

 

 

 育児・離乳食相談 

令和 7 年 4 月 14 日（月）9：30～11：00 

5 月 12 日（月）9：30～11：00 

6 月 23 日（月）9：30～11：00 

7 月 28 日（月）9：30～11：00 

 9 月 29 日（月）9：30～11：00 

 10 月 27 日（月）9：30～11：00 

12 月 8 日（月）9：30～11：00 

令和 8 年 1 月 26 日（月）9：30～11：00 

2 月 9 日（月）9：30～11：00 

3 月 16 日（月）9：30～11：00 

令和 7 年 6 月 8 日（日）9：30～11：00 

9 月 7 日（日）9：30～11：00 

１2 月 14 日（日）9：30～11：00 

令和 8 年 3 月 8 日（日）9：30～11：00 

こどものフッ素塗布 

 

３歳児健診(尿検査、視覚・聴覚検査) 

●予防接種は、医療機関で「個別接種」と

なります。接種前に、各自で医療機関へ 

予約しましょう。 
 

●詳細は出生時にお渡しした、予防接種 

資料をご覧ください。 
 

●接種前には、冊子「予防接種と子どもの

健康」をご一読ください。 

 

【接種場所】 県内の医療機関 
 

【 費 用 】 

 定期接種：対象年齢は無料 

 任意接種：一部または全額負担 
 

【持ち物】  予診票・母子手帳 

 

 
 

【対 象】 妊婦さんとパートナー 
 

【内 容】・沐浴体験 
・産前産後の過ごし方など 

 

【持ち物】 母子手帳 
 
 

 

 

【対象】乳幼児期のお子さん 

【内容】体重測定、母乳・ミルクの相談 

    離乳食・育児相談 

ママパパ広場（両親学級） ※要予約 育児・離乳食相談 ※要予約 

【健診・予防接種・育児相談に関する問い合わせ先】 

益子町保健センター ☎０２８５－７０－１１２１ 


