
合計

 ★ 一般 (高校生以上) ５,０００ 円 １,８５０ 円 ６,８５０ 円

 ★ ファミリー (３名以上) １０,０００ 円 加入者、加入人数に応じて

　　　　　0285-81-3071(中)
Ｆ Ａ Ｘ  0285-72-3632

 ★ シニア (６５歳以上) ４,０００ 円 １,２００ 円 ５,２００ 円

 ★ ジュニア (中学生以下) ４,０００ 円     ８００ 円 ４,８００ 円

会員区分 年会費 保険料※

電　 話 0285-72-7985(南)
             南運動公園/中央公民館2F

事務局 ＭＣＣクラブハウス
発行者 ましこチャレンジクラブ
発行日 令和６年３月１日

３月１日（金）より

●新年度（令和６年度）の新規会員の入会手続き

●現在（令和５年度）会員の皆さまの更新手続き

の受付がスタート!!

ましこチャレンジクラブインフォメーション特別号
わが町益子の総合型地域スポーツクラブ､今日も元気に活動中!!

みんなが主役の

入会・更新案内

ましこチャレンジクラブ

入会・更新方法

お申込み・お問合せ先

新規入会募集

会員更新手続

ＴＥＬ： ０２８５ （７２） ７９８５ ⇒ 南運動公園

０２８５ （８１） ３０７１ ⇒ 中央公民館

ＦＡＸ： ０２８５ （７２） ３６３２

E-Mail ： m.challenge.c.3071@gmail.com

Http：//mashiko-challengeclub.jimdo.com/

※スポーツ保険の加入につきましては、ジュニア会員の方は全員ご加入いただきます。それ以外の方は任意でご加入いただきます。

火～土曜日(日～月曜日･祝日定休)の午前９時～午後４時クラブハウスの営業時間

２０２４.春の

硬式テニス メンバー大募集!! 初心者大歓迎

★ クラブハウス(益子町南運動公園もしくは益子町中央公民館２階)へお越しいただき、

入会(更新)申込用紙に必要事項を記載のうえ、年会費、年参加費及びスポーツ保険料を

添えてお申込みください。

★ ファクスやメールでの受付は行っておりませんので、どうかご容赦ください。

★ 入会(更新)手続き完了後、直ちに会員証をお渡しいたします。

★ 更新手続きをされる方は、現在お持ちの会員証は必要ございません。

更新手続きが完了次第、破棄していただいて結構です。

※ ましこチャレンジクラブ事務局(クラブハウス)の所在地や、ファミリー会員として入会される場合の

保険料などのお問い合わせは、お気軽にクラブハウスまでお電話を。

スポーツダンス(社交ダンス)復活!!

Part.４

当クラブは、活動を通して

『子ども達にはスポーツの楽しさと夢を』 『大人達にはスポーツの魅力と無邪気な心を』

『お年寄りにはスポーツを通して健康と長寿を』 『地域には世代を超えた強い絆と助け合いの輪を』

みんなでつくり上げることを目指します。

ましこチャレンジクラブの理念

新年度(令和６年度)の
新規ご入会・更新手続きの受付がスタート!!

Part.１硬式テニス が8年ぶりにましチャレに帰ってきたッ!!

■ 日時 毎週土曜日 ９：００～１１：００ の２時間 ■ 会場 益子町民センター テニスコート

■ 対象 小学３年生以上 初心者大歓迎 ■ 料金 会員⇒６,０００円/年 ビジター⇒５００円/回

■ ラケット、シューズ等の用具は、各自ご用意ください。 ■ 雨天、荒天は休止とさせていただきます。

■ ご参加が少数の場合は、開催を中止とさせていただく場合がございますので、予めご了承ください。

■ 見学やお試し体験も受け付けておりますので、クラブハウスまでドシドシお問い合せください。■ 日時 毎月 第２・第４ 木曜日

１５：００～１７：００

■ 会場 益子町農村環境改善センター内

■ 対象 一般～シニア

■ 料金 会員⇒５００円/回

ビジター⇒１,０００円/回

□ 新たなコミュニケーションの場!!
□ 楽しく踊って運動不足解消!!
□ 美しい姿勢とスタイルを!!
□ 思い切り踊ってストレス解消!!
□ 上達したら競技会へも挑戦!!
□ ダンスこそ人生の潤滑油!!
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Part.２待ちに待った スポーツダンス(社交ダンス)がついに復活ッ!!

ひとりでも多くの方にテニスの楽しさを伝えたい。そんな思いで・・・

みんなでスポーツを楽しめる日常が

やっと戻ってきましたねッ

こちらもメンバー大募集!! 初心者の方・男性の方大歓迎!!



１２年目の『ましこチャレンジクラブ』の一週間 (年間を通して開催されるプログラム)

ラ ン チ タ イ ム

ラージボール卓球(夜の部)
■日時 毎週木曜日

19：00～21：00

■会場 益子町総合体育館アリーナ

■対象 一般～シニア

■料金 会員⇒3,000円/年

ビジター⇒300円/回

益子ジュニアランニングクラブ

グラウンドゴルフ
■日時 毎週木曜日

9：00～12：00

■会場 益子町民センターグラウンド

■対象 一般～シニア

■料金 会員⇒1,000円/年

ビジター⇒200円/回

ショートテニス(昼の部)
■日時 毎週木曜日

10：00～12：00

■会場 益子町総合体育館アリーナ

■対象 一般～シニア

■料金 会員⇒1,000円/年

ビジター⇒200円/回

ミニバスケットボール
■日時 毎週金曜日(火曜日も)

19：00～21：00

■会場 益子小学校体育館

■対象 小学3年生～シニア

■料金 会員⇒5,000円/年(週2回)

ビジター⇒500円/回

わいわい子ども体操教室

ストレッチポール体そう
■日時 毎月第1・第3金曜日

10：00～11：30

■会場 益子町総合体育館多目的室

■対象 一般～シニア⇒定員先着30名

■料金 会員⇒6,000円/年

ビジター⇒500円/回

筋力・元気アップ教室
■日時 毎月第2・第4金曜日

10：00～11：30

■会場 益子町総合体育館多目的室

■対象 一般～シニア

■料金 会員⇒6,000円/年

ビジター⇒1,000円/月

益子ジュニアランニングクラブ
■日時 毎週土曜日

9：00～11：00

毎週火・木・金曜日

18：00～19：00

■会場 益子町南運動公園など

■対象 小学生～中学生

■料金 会員⇒5,000円/年

(週4回開催全部で)

ビジター⇒1,500円/月

バドミントン教室
■日時 毎週土曜日

19：00～21：00

■会場 益子町総合体育館アリーナ

■対象 小学生⇒定員先着30名

■料金 会員⇒4,000円/年

ビジター⇒300円/回

ナイターソフトテニス
■日時 第1・第2・第３火曜日※

(4月～11月の開催)

19：00～21：00

■会場 益子町南運動公園テニスコート

■対象 小学生～シニア

■料金 会員⇒4,800円/年

ビジター⇒500円/回

ミニバスケットボール

ラージボール卓球(昼の部)
■日時 毎週火曜日※

10：00～12：00

■会場 益子町総合体育館アリーナ

■対象 一般～シニア

■料金 会員⇒3,000円/年

ビジター⇒300円/回

楽々ウォーキング
(わが町益子を歩こう会)■日時 毎月第2日曜日

9：00～12：00

■対象 老若男女を問わず

■料金 会員⇒無料

ビジター⇒500円/回

■集合場所･ウォーキングコースは

クラブのホームページ、または

マンスリーインフォメーション

(毎月発行)にてご確認ください。

グラウンドゴルフ＋
■日時 第1・第2・第３水曜日

9：00～12：00

■会場 益子町民センターグラウンド

■対象 一般～シニア

■料金 会員⇒1,000円/年

ビジター⇒200円/回

リフレッシュヨーガ
■日時 毎月指定水曜日3回開催

10：00～11：20

■会場 益子町総合体育館多目的室

■対象 一般～シニア

■料金 会員⇒400円/回or1,000/月

ビジター⇒800円/回
■日時 毎週日曜日

18：00～20：00

■会場 益子町総合体育館

アリーナ

■対象 中学生～シニア

■料金 会員⇒1,000円/年

ビジター⇒200円/回

ショートテニス(夜の部)

■日時 毎週火曜日(金曜日も)

19：00～21：00

■会場 益子小学校体育館

■対象 小学3年生～シニア

■料金 会員⇒5,000円/年

(週2回開催全部で)

ビジター⇒500円/回

■日時 毎週水曜日

(月4回⇒年48回の開催)

18：20～19：20

■会場 益子町総合体育館多目的室

■対象 小学生⇒定員先着20名

■料金 会員⇒3,500円/月 のみ

兄弟姉妹参加の半額特典なし

益子ジュニアランニングクラブ

益子柔道会

ハッピーマンデー(月曜祝日)による

翌火曜日への振替休館日の場合は、

ラージボール卓球・昼⇒お休みとし、

ナイターソフトテニス⇒第4火曜日

以降に振替開催させていただきます。

■日時 毎週金曜日

毎週土曜日の週２回

19：00～21：00

■会場 益子町総合体育館

武道場

■対象 小学生～シニア

■料金 会員⇒1,000円/年

ビジター⇒200円/回

【※ご注意ください】

益子剣道クラブ
■日時 毎週水曜日・金曜日の週２回

19：00～21：00

■会場 水曜日⇒益子町総合体育館武道場

金曜日⇒田野中学校武道場

■対象 小学生～シニア

■料金 会員⇒1,000/年 ビジター⇒200円/回

益子剣道クラブ
■日時 毎週水曜日・金曜日の週２回

19：00～21：00

■会場 水曜日⇒益子町総合体育館武道場

金曜日⇒田野中学校武道場

■対象 小学生～シニア

■料金 会員⇒1,000円/年

ビジター⇒200円/回

皆さまのお友達をご紹介ください!!
心よりお待ちいたしておりまぁ～す!!

令和６年度プログラムリスト

◆ 諸事情により予定が変更になる場合がございます。予めご了承ください。

◆ 参加人数が少数(５名以下)のプログラムは開催を中止とさせていただく場合がございますので、こちらも予めご了承ください。

◆ ジュニア会員(中学生以下)対象の有料年間プログラムにご兄弟で参加される場合は、２人目(弟・妹)のお子さんの参加料は半額とさせていただきます。(但し、わいわい子ども体操教室は除く)

◆ 参加料は基本的に全期一括払いをお願いいたしますが、年の参加費が１万円を超えるものにつきましては、半期払いもお受けいたします。(但し、わいわい子ども体操教室は除く)

◆ ご本人の都合による途中退会やプログラムへの参加休止、また天変地異や疫病の蔓延など、やむを得ず本クラブの活動の休止が余儀なくされた場合の、年会費・参加料・スポーツ安全保険料の返金は、原則として致しかねます。

◆ 会員以外の方も自由にご参加いただけますが、ビジター料金(割増料金)となりますので、予めご了承ください。
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Part.3 新登場 『令和６年度版 ましこチャレンジクラブ特製ブロックパズル』 あなたも是非チャレンジしてみては!?

水 木 金 土

午

前

午

後

（夜)

昼

火月日

硬式テニス
■日時 毎週土曜日

9：00～11：00

■会場 益子町民センターテニスコート

■対象 小学3年生～シニア

■料金 会員⇒6,000円/年

ビジター⇒500円/回

新規会員大募集!!

協賛スポンサー

賛助会員大募集ましこチャレンジクラブは、地域の皆さまの

更なるご支援を心よりお待ちしております

■日時 毎週火・木・金曜日

18：00～19：00

毎週土曜日

9：00～11：00

■会場 益子町南運動公園など

■対象 小学生～中学生

■料金 会員⇒5,000円/年

(週4回開催全部で)

ビジター⇒1,500円/月

スポーツダンス(社交ダンス)
■日時 第2・第4木曜日

15：00～17：00

■会場 益子町農村環境改善センター

■対象 一般～シニア

■料金 会員⇒500円/回

ビジター⇒1,000円/回


