
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 活動内容 10:30～（貸切は 9:00～12:00） 

１ 月 親子であそぼう 

２ 火 休館日 

３ 水 ボールプール 

４ 木 紙芝居をみよう 

５ 金 ましコッチ（親子教室）開講式 AM貸切 

６ 土 製作あそび 

７ 日 親子であそぼう 

８ 月 乳幼児リトミック講座  予約・AM貸切 

９ 火 休館日 

10 水 ハイハイレース     エントリー受付中 

11 木 風船あそび 

12 金 ましコッチ（親子教室）     AM貸切 

13 土 製作あそび 

14 日 親子であそぼう 

15 月 赤ちゃん DAY（あかちゃんマッサージ） AM貸切 

16 火 休館日 

17 水 トンネルあそび 

18 木 折り紙あそび 

19 金 ましコッチ（親子教室）     AM貸切 

20 土 製作あそび 

21 日 親子であそぼう 

22 月 赤ちゃんDAY（ママサロン） AM貸切 

23 火 休館日 

24 水 クレヨンあそび 

25 木 大型積木であそぼう 

26 金 ましコッチ（親子教室）     AM貸切 

27 土 とっくん号のおはなし会（移動図書館） 

28 日 親子であそぼう 

29 月    休館日（昭和の日） 

30 火 休館日 

《ましコッコハウス開館時間》 

☆9：00～16：30 

《休館》火曜・祝日・年末年始 

《問い合わせ先》☎0285-85-8190 

 

♫乳幼児リトミック講座♫ 

益子町子ども子育て支援拠点施設 令和 6 年 

講座・イベントについて 

 今年度も講師の先生をお招きして講座を行う

ことになりました。 

偶数月…高島聡美先生の乳幼児リトミック講座 

奇数月…金久保佳子先生の親子ヨガ教室 

※７・８月は行いません。 

 

 好評につき「ハイハイレース」、「手形をとろう」

も行います！ 

偶数月…ハイハイレース（事前エントリー受付） 

奇数月…手形をとろう 

その他にも夏祭り、ハロウィン、クリスマス、

ひなまつりも行います！お楽しみに♪ 

  

ましコッコハウス通信

４月から 

ましコッコハウスの活動が 

変わります！ 

 4 月から、下記の活動をましコッコハウスで

行うことになりました！ 

 ☆月曜日…赤ちゃんDAY 

☆金曜日…ましコッチ（親子教室） 

益子町民の方の貸切となりますので、ご了承

ください。 

 詳しくは裏面をご覧ください♪ 

 ８日（月）の乳幼児リトミック講座は１０組

の予約制・貸切です。 

 益子町以外に在住の方は 4月 1日（月）から

の予約申込とさせていただきます。 

 前日 7日（日）は講座準備のため、15 時よ

り向かって右側“ちいさいおともだちコーナー”

のみのご利用となります。ご協力お願い致しま

す。 

※予定は変更になることがあります 



 

 

 

 

4月からましコッコハウスの活動が変わります！ 

 月曜日は【赤ちゃん DAY】・金曜日は【ましコッチ（親子教室）】を行います。 

 どちらも益子町民の貸切となります 

   

                    【対象】妊婦さん、0歳児の親子 

                       【時間】毎週月曜日 9:00～12:00  

     益子町の産前産後サポート事業として毎週月曜日が、主に０歳児とその保護者向けの「赤ちゃん

DAY」になります。0歳児のみの貸し切りになりますので、のんびりと過ごすことができます。 

妊婦さんの見学・利用もお待ちしております。 

    下記の各種教室も年間を通して開催します。詳しくは、今後毎月発行されるましコッコハウス 

通信をご覧ください。 

  

     〇あかちゃんマッサージ（10:00～11:00） ※要予約 生後 2～6 ヶ月頃 

       助産師による「あかちゃんマッサージ」教室です。低刺激のオイルを使って全身マッサージを 

行います。血行促進・便秘にも効果的です。体重測定も行います。 

〈持ち物〉母子手帳、バスタオル、お子さんの飲み物 

 

     〇助産師相談（9:30～11:00） 

       妊娠・出産・育児に関する相談をすることができます。また、お子さんの体重測定も可能です。 

       〈持ち物〉母子手帳・バスタオル（計測希望者） 

 

     〇ママサロン（10:00～12:00）  byママほっと NPましこ 

       共通の興味や関心を持つ人々と出会い、情報交換などのお話ができる場です。 

益子町在住の先輩ママが進行役となり、お話をサポートします。 

 

     〇お楽しみ DAY 

       スタッフと楽しく遊びましょう♪ 

 

                            【対象】お座りできたら～就園前までのお子さんと保護者 

                            【時間】毎週金曜日 9:00～12:00 【持ち物】おやつ・飲み物 

 様々な活動を楽しみながら情報交換をしたり、親子で一緒にお友達をつくりませんか？ 

  〈一日の流れ〉 

   9:00～自由あそび 

  10:00～朝の集まり（片付け・体操・挨拶・うた遊びなど） 

         主活動（製作・外遊び・大型積木など） 

  11:00～おやつタイム 

  11:15～帰りの集まり 

赤ちゃん DAY 

ましコッチ（親子教室） 

） 

4/5 開講式 です！ 

参加お待ちしています♪ 

親子のふれあいは 

育脳にとっても 

いいんです！ 


