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【今月の表紙】 3 日間にわたる益子祇園祭の
フィナーレを飾る神前奉納の儀「御上覧」。
写真は今年の当番町、新町の彫刻屋台です。
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177人

45人
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55.0%

100%

5位以内

30.0%

1人以上
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20人
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－

5位以内

14.5%

－

－
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129人

－

－

「子育て・教育をしてよか
ったと思う人」の割合

「地域・社会活動をする
人」の割合

小・中学生の
1年間皆勤率

「子育て支援教室に参加
し満足した人」の割合

全国学力テスト全
国順位(中学3年時)

中学校における
英検3級取得率

東京オリンピック
出場選手数

小学生のスポーツ
クラブ参加率

小・中学生の新体力テス
トA級以上取得者の割合

町民学士認定者数

ましこ検定の
合格者数

遊びの達人の
登録者数

成果
指標

K 

P 

I

成果指標・KPI 基準値 最終
目標値

年度
目標値 実績値 進捗

状況

新
ま
し
こ
未
来
計
画
の
は
な
し

成果指標と
KPI(2)

第27回

　

今
月
は
︑
８
月
号
に
引
き
続
き
︑
新
未
来
計
画
の
各
分
野

で
設
定
し
た
成
果
指
標
と
重
要
業
績
評
価
指
標
︵
Ｋ
Ｐ
Ｉ
︶

の
平
成
29
年
度
の
進
捗
状
況
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
︒

　

特
に
断
り
が
な
い
限
り
︑
基
準
値
は
平
成
26
年
度
の
︑
最

終
目
標
値
は
平
成
32
年
度
の
値
と
な
り
ま
す
︒

　

な
お
︑
﹁
幸
せ
を
感
じ
る
暮
ら
し
を
つ
く
る
﹂
﹁
風
土
に

根
ざ
し
た
産
業
を
つ
く
る
﹂
の
分
野
に
つ
い
て
の
26
の
指
標

に
つ
い
て
は
︑
８
月
号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
︒

　
　
企
画
課 

地
方
創
生
担
当 

☎
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）
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問

社会的に自立した人を育てる基本目
標

3.
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○
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黒字

1億円

88.03%

5施設

80.0%

7団体

プライマリー
バランス

成果
指標

K 

P 

I

成果指標・KPI 基準値 最終
目標値

年度
目標値 実績値 進捗

状況

健全な経営体を持続する基本目
標

5.

■進捗状況の区分
★ … 好　調    年度目標値を越えている
◎ … 順　調    年度目標値90%～100％
◯ … おおむね順調 年度目標値50%～90％未満
× … 遅れている 年度目標値50％未満
■計算方法
増加させる成果指標などの進捗状況
＝（実績値－基準値）／（年度目標値－基準値）
減少させる成果指標などの進捗状況
＝（基準値－実績値）／（基準値－年度目標値）

ふるさと納税額

財産収入

町税徴収率

町債額

指定管理者が運営
する施設数

「職員に対する住民
満足度」の割合

町民団体や社会的
企業などの設立数

地域創生活動コンテ
ストへの参加団体数

5億
400万円
黒字

2億
3,230万円
黒字

161
万円

831
万円

1,000
万円

87.95%

70億
3,555万
円

69億
2,417万
円

3施設

－

－

－

新規
1団体

黒字

88.00%

4施設

74.0%

3団体

900
万円

5,000
万円

新規
1団体

68億
8,563万
円

90.16%

4施設

78.0%

5団体

6,432.5
万円

3,040.1
万円

0団体

－

×
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100人

55件

80.0%

日本遺産登録成果
指標

K 

P 

I

成果指標・KPI 基準値 最終
目標値

年度
目標値 実績値 進捗

状況

地域資産を蓄積する 基本目
標

4.

登録

60人

20件

－

76.0%

300位

22人

20件

未実施

72.3%

486位

ましこ検定の
受検者数

ましこ世間遺産
認定数(累計)

ランドスケープ
デザインの作成

「地域への愛着や
誇りを感じる人」
の割合

地域ブランド調査
魅力度市区町村
ランキング

－

－

－

－

74.1%

475位

登録
（H29）

200位
以内

申請済
(H30.5登録外)

作成
（H31）

62億
78万円
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ま
し
こ
世
間
遺
産 

　

 

件
を
認
定

７

﹁
ま
し
こ
世
間
遺
産
﹂
は
︑
身
近
な
存

在
で
生
活
に
溶
け
込
み
︑
地
域
で
愛
さ

れ
︑
将
来
に
わ
た
り
守
り
伝
え
て
い
き

た
い
風
土
︑
風
景
︑
風
習
︑
食
文
化
な

ど
を
認
定
し
︑
町
内
外
に
そ
の
魅
力
を

発
信
し
︑
交
流
を
図
っ
て
い
く
こ
と
を

目
的
に
実
施
し
て
い
ま
す
︒

　
７
月
29
日
︵
日
︶
に
平
成
30
年
度
の

認
定
式
が
行
わ
れ
︑
認
定
証
が
代
表
者

に
交
付
さ
れ
ま
し
た
︒
こ
の
機
会
に
︑

ぜ
ひ
新
し
い
﹁
ま
し
こ
世
間
遺
産
﹂
を

訪
ね
て
み
て
く
だ
さ
い
︒

認定
№21 長堤八幡宮太々神楽(長堤太々神楽保存会)長堤八幡宮太々神楽(長堤太々神楽保存会)

認定
№25 益子陶器傅習所(内町町内会)益子陶器傅習所(内町町内会)

認定
№24 薬師堂(下大羽宿組)薬師堂(下大羽宿組)認定

№27
芦沼獅子舞

(芦沼獅子舞保存会)
芦沼獅子舞

(芦沼獅子舞保存会)

認定
№23

倉見沢古代窯跡
(三登谷会)

倉見沢古代窯跡
(三登谷会)

認定
№26

春日神社
(塙若組)
春日神社
(塙若組)

認定
№22

十二天真言八祖絵図
(東田井自治会)

十二天真言八祖絵図
(東田井自治会)

星ノ宮上1

芦　　沼

後　　町

新 町 下

谷 口 ヨ シ ノ
鈴 木 ミ ツ イ
林 　 　 チ ヨ
武 田 　 　 實

(98)
(98)
(98)
(98)

風　　戸

星ノ宮上1

下 大 羽

サヤド下

渡 邉 　 ツ キ
三 村 ハ ナ 子
飯 村 　 カ ネ
福 田 ウ メ ノ

(98)
(98)
(98)
(98)

小　　結

生田目北

西 明 寺

北 郷 谷

北 郷 谷

上 大 羽

上　　町

北 益 子

城　　内

仲 之 内

新町駅前

新 町 下

台　　町

荒　　町

上　　山

山 崎 　 テ ル
小 関 　 キ ク
神 田 　 寿 子
直 井 　 ヨ ネ
黒 子 　 キ ミ
橋 本 　 歌 子
福 田 志 ま 子
髙 久 ハ ツ ヱ
生 井 　 チ ヨ
塚 本 　 修 三
廣 田 　 シ ウ
篠 﨑 　 ト シ
鶴 見 　 フ ク
加 藤 　 幸 江

(98)
(97)
(97)
(97)
(97)
(97)
(97)
(97)
(97)
(97)
(97)
(97)
(97)
(97)

小 宅 東

内 　 町

仲 　 町

後 　 町

下 大 羽

仲 之 内

新 町 上

原

仲 之 内

内 　 町

中 　 村

仲 之 内

サヤド上２

栗　　生

福 田 　 ト キ
木 村 　 和 賀
岩 﨑 　 し づ
髙 田 　 セ キ
大 島 ト シ エ
髙 野 キ ク ノ
太 田 　 ア イ
柳 　 マ ツ イ
白 瀧 　 花 子
大 山 　 キ シ
赤 羽 　 フ ジ
髙 田 ツ ル エ
須 藤 　 ミ サ
髙 松 フ ミ 子

(97)
(97)
(96)
(96)
(96)
(96)
(96)
(96)
(96)
(96)
(96)
(96)
(96)
(96)

前　頭
仲之内

駅　前

前　沢

栗　生

生井　ミヱ

押久保ミ子

仲野　アイ

北村　アヤ

(101)

(101)

(100)

(100)

大　関
北益子

荒　町

小泉山根

小宅東

阿部ミキ子

伊澤ムメ子

齋藤　玉江

横山　キク

(99)

(99)

(99)

(99)

関　脇

横
　
綱

北中

大岩 千代子 104
サヤド上1

明石 トシ 103
大沢宿

日渡 ヤイ 103
上山

田代 ツヤ 103

益子町 長寿者番付 9月17日(月)は敬老の日です。
益子町のご長寿の方々を紹介します。
9月17日(月)は敬老の日です。
益子町のご長寿の方々を紹介します。
※8月17日現在調べ（敬称略）9月17日年齢で掲載※8月17日現在調べ（敬称略）9月17日年齢で掲載
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平
成
29
年
度
の
国
民
健
康
保
険
の

医
療
費
・
健
診
な
ど
に
つ
い
て
お
知

ら
せ
し
ま
す
。
こ
れ
を
見
て
、
皆
さ

ん
に
病
気
の
傾
向
と
費
用
、
健
康
に

対
す
る
意
識
を
高
め
て
い
た
だ
け
れ

ば
幸
い
で
す
。

　
国
保
の
財
源
は
、
皆
さ
ん
が
負
担

し
て
い
る
国
民
健
康
保
険
税
の
他
に

多
く
の
公
的
費
用
や
他
の
健
康
保
険

組
合
が
負
担
す
る
費
用
な
ど
が
含
ま

れ
て
い
ま
す
。

　
年
に
一
度
、
自
分
の
健
康
状
態
を

き
ち
ん
と
把
握
す
る
た
め
に
健
診
を

受
け
ま
し
ょ
う
。

益子町の平均寿命・死因の割合（国民健康保険の方のみのデータです）

病気ごとの医療費 メタボリックシンドローム該当者・予備群

▶被保険者構成

年齢
00～39歳
40～64歳
65～74歳
計

益子町
24.6％
35.6％
38.8％
7,137人

栃木県
25.2％
32.8％
42.0％
491,802人

平
成
29
年
度
の
国
民
健
康
保
険

▶死因の割合
が　ん …… 43.0％
心臓病 …… 27.9％
脳疾患 …… 19.2％
糖尿病 …… 03.5％
腎不全 …… 02.3％
その他 …… 04.1％

▶平均寿命

79.1歳

85.3歳

79.1歳

85.7歳

男

女

性別 益子町 栃木県

▶１カ月あたりの平均単価（患者１人あたり）
入院

669,767円
656,117円
655,311円
650,833円
578,338円
576,429円
530,227円
389,377円

入院外
160,923円
037,394円
044,433円
027,725円
023,374円
025,522円
030,989円
028,896円

疾病
腎不全
心疾患
がん

脳血管疾患
脂質異常症
高血圧症
糖尿病
精神疾患

１人あたりの医療費

▶健診対象者1人あたりの医療費
益子町
2,325円
9,656円

栃木県
02,221円
12,358円

健診受診有無
受診者の場合
未受診者の場合

▶生活習慣病患者1人あたりの医療費
益子町
06,604円
27,432円

栃木県
05,968円
33,210円

健診受診有無
受診者の場合
未受診者の場合

　病気ごとの情報に基づいた統計です。病気の種類に
よっては長期入院となるものや、外来受診であっても高
額になってしまうものがあります。

　健診未受診者が重症化してから医療機関にかかった場
合、健診受診者と比べて、医療費に大きな差が出てしま
います。受診者には、町が健康についてのアドバイスを
しているほか、病気が重症化しないようにするための指
導も行っています。
　平成29年度の町の特定健診受診率は38.4％で、前年
度より0.1ポイント下がりました。県の受診率は35.5％、
国の受診率は35.7％でした。国の目標は60％ですから、
受診率をもっと高めて、病気の予防につなげることが重
要です。

　糖尿病、脂質異常症、動脈硬化症による危険性を示し
ています。これらが重症化すると心筋梗塞や脳卒中とい
った病気に発展してしまいます。これらを予防していく
ために継続した健診を行っていくことが必要です。

メタボリックシンドロームとは？
□ 腹囲…男性：85cm以上／女性：90cm以上
□ 高血糖　 □ 脂質異常　 □ 高血圧
1つ該当…予備群　2つ以上該当…メタボ該当者

受診者 …… 888名
該当者 …… 245名
予備群 …… 152名
非該当 …… 491名

▶男性

受診者 …… 1044名
該当者 …… 0119名
予備群 …… 0064名
非該当 …… 0861名

▶女性

住
民
課 

国
保
年
金
係 

　
　
　
　

  　
☎
（
72
）
８
８
４
８

問

非該当
55.3％
非該当
55.3％

該当者
27.6％
該当者
27.6％

予備群
17.1％
予備群
17.1％

非該当
82.5％
非該当
82.5％

予備群
6.1％
予備群
6.1％

該当者
11.4％
該当者
11.4％

※生活習慣病…心臓病・高血圧症・糖尿病など、不適切な食事や運動
不足、喫煙などの生活習慣に起因すると考えられる病気です。
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人事行政運営などの状況公表
平成29年度の人事行政運営などの状況（概要）を公表します。これは、人事行政の運営などの状況を住民の皆さまに公
表することにより、人事行政の公平性・透明性を高めることを目的としています。
対象は一般職員のみとしており、町長などの特別職、嘱託職員および臨時職員は対象外となります。

１. 職員採用に伴う競争試験について

平成29年度中に行った平成30年４月１日付け採用職員の競争試験の状況は、下記のとおりです。
▶採用試験の状況 

職種区分
一般事務

土木・建築事務

申　込　者
13　人
00　人

第１次試験受験者
9　人
0　人

第１次試験合格者
5　人
0　人

最終合格者
５　人
0　人

２. 職員の給与について

決算額における給与支給状況は下記のとおりでした。区分において、「一般事務職等」とは一般事務職（技術系を含む）、
保健師、管理栄養士および看護師にあたる職員で、「技能労務職」とは学校公仕、運転手などにあたる職員となります。

▶職員の給与支給状況 （平成29年度決算額）

一般事務職等
技能労務職
計

150人
009人
159人

516,227千円
033,149千円
549,376千円

71,304千円
02,692千円
73,996千円

197,201千円
012,775千円
209,976千円

784,732千円
048,616千円
833,348千円

40.7歳
54.2歳
41.5歳

平均年齢
計期末・勤勉手当職員手当給　　料

職員数区　　分
給　与　総　額

【閲覧時間　 8:30～17:15（月～金、祝日除く）】
詳しくは、益子町ホームページをご覧ください。また、益子町役場においても閲覧ができます。

５. 時間外勤務および休日勤務について

３. 職員の在職について

時間外勤務および休日勤務の状況は下記のとおりでした。平成28年度に比べ、職員1人当たりの勤務時間数は4.1時間減
少しました。
▶時間外勤務および休日勤務の状況

29年度
28年度

139人
133人

14,821時間
14,728時間

106.6時間
110.7時間

年　度 対象職員
（管理職以外の職員） 時間外勤務等総時間 1人当たりの平均時間

４. 年次有給休暇について

▶年齢階層別職員数
56-59歳
52-55歳
48-51歳
44-47歳
40-43歳
36-39歳
32-35歳
28-31歳
24-27歳
20-23歳

0 5 10 15 20人

18
8

21
12

17
19

16
18
17

6

※「平均年齢」は平成29年４月１日現在の年齢で十進法の表記となっています。
※ 職員数には、短時間勤務の再任用職員６名および平成29年８月１日採用の一般事務職１名を含んでいます。

問 総務課　総務係　☎ 72-8824

平成29年４月１日現在における職員数は152人、人口１万
人当たりの職員数は63.92人でした。年齢階層別職員数は
右表のとおりです。
※この項目は地方公共団体定員管理調査に基づいているため、短時間
勤務の再任用職員6名は除いています。

職員の年次有給休暇の取得の状況は、平均取得日数8.4日
（取得率21.8％）でした。なお、平成28年度の平均取得
日数は6.8日（取得率17.0％）でした。
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問  益子町総合体育館　☎ 70-2727

急な豪雨や台風の上陸などにより、山
地崩壊や地すべりなどの山地災害が懸
念される季節となりました。事前に避
難経路や避難場所を確認し、危険を感
じたらすぐに避難しましょう。山地災
害などに関してお気づきの点がありま
したら、次の番号にご連絡ください。

今回も多くの参加者とスタッフおよび
協賛のご協力をお願いします。
▶日時：11/11㈰ 9:00スタート
▶区間：7区間
▶部門：中学生・自治会・女子・一般
の部で実施 [オープン参加可] 
▶参加料：1チーム2,000円
▶申込期間：10/2㈫～10/16㈫まで
参加料を添えて総合体育館までお申し
込みください。［月曜休館］

お知らせ
information

イベント情報やお知らせなど、
暮らしに役立つ情報をお届けします

益子町役場　☎ 72-2111（代表）
〒321-4293 益子町大字益子2030

合同公売会のお知らせ

税金の滞納により差し押さえた物品を
皆さまに売却する「公売会」を実施し
ます。
▶場所：栃木県河内庁舎本館5階大会
議室（宇都宮市竹林町1030-2）
※栃木県と市町との合同(共催)で実施
します。
▶方法：会場せり売り方式
（いわゆる「オークション」形式）
▶日時：9/27㈭
〔下見会・受付〕10:00～12:00
〔公売会〕12:00～
▶ホームページ
http://www.pref.tochigi.lg.jp/b07/
goudoukoubaikai.html

問 税務課 納税係 特別徴収班
☎ 72-7010
宇都宮県税事務所 特別整理担当
公売担当 ☎028-626-3171

問 税務課 納税係 　☎ 72-8833
税務課 資産税係 ☎ 72-8863

固定資産税 前納報奨金
制度廃止のお知らせ

平成31年度から固定資産税の前納報
奨金制度が廃止になります。これまで早
期納付にご協力いただいた皆さまには、
心からお礼を申し上げますとともに、制
度廃止へのご理解と、引き続き納期限内
納付にご協力をお願いいたします。
▶廃止の主な理由
・口座振替やコンビニ納付の普及により、
「税収の早期確保」「納税意識の向上」な
どの制度導入当初の目的が達成された
ため。
・制度を利用できるのが全期分を一括納
付できる方に限られてしまうため。
・全国的に廃止傾向にあり、県内において
も多くの市町で制度を廃止しているため。
・制度廃止によって生じる財源を町民の
皆さまへのサービス向上に活用するため。

《全期前納(一括納付)はこれまでどおりです》
前納報奨金制度は廃止されますが、これ
までと同様に、納付書または口座振替に
より全期分を一括で納付することができ
ます。
《口座振替で全期前納されていた方へ》
期別ごとの振替方法に変更する場合に
は手続きが必要になります。平成30年
12月28日までに税務課へお申し込みく
ださい。※引き続き一括納付（口座振替）
される場合の手続きは不要です。
《口座振替を廃止したい方へ》
口座振替を廃止する場合にも手続きが
必要になります。平成30年12月28日ま
でに税務課へお申し込みください。

山地災害にご注意
ください

問 環境課 自然環境係　☎ 72-8519
栃木県県東環境森林事務所森づくり課
☎ 81-9005

益子町駅伝競走大会
参加者募集募

森 剛輝くん 岩﨑 華ちゃん 伏見 純可ちゃん 　井 歩生くん 菅又 優樹くん 福田 真彩ちゃん

松井 雅斗くん 仁平 舞花ちゃん 豊田 優我くん 菅又 まつりちゃん

昨年の3歳児健康診査を受診した際に、
むし歯が１本もなかったお子さんを写真
で紹介していきます。

たのしい歯みがきで
むし歯予防

むし歯のない子！むし歯のない子！
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information

問 宇都宮地方法務局総務課庶務係
☎ 028-623-6333

全国の法務局で登記・戸籍・供託・人
権などに関する休日相談所が開設され
ます。宇都宮地方法務局では、相談窓
口の開設に加え、「相続」をテーマに
した、公証人および職員による講演会
も開催します。
▶日時：10/7㈰
〔相談〕10:00～15:00〔講演〕10:30～
▶場所：宇都宮地方法務局

（宇都宮市小幡2-1-11）
※庁舎新営工事中のため、庁舎敷地内の駐車
場がご利用できません。ご来庁の際は、公共
交通機関をご利用願います。
▶料金：無料（予約者優先）
▶ホームページ
http://houmukyoku.moj.go.jp/utsu
nomiya/index.html

「法の日」
司法書士無料法律相談

全国一斉！
法務局休日相談所

問 栃木県司法書士会
☎ 028-614-1122

町内に設置する看板については、「栃
木県屋外広告物条例」が適用されます。
景観は、町の顔ともなる重要な要素で
あることから、近年、関心が高まって
います。しかしながら、町内では無許
可の看板が無秩序に乱立しているのが
現状です。無許可に立てられ、定期点
検を怠っているような看板は特に危険
です。設置の際は条例をご確認いただ
き、適正な設置・管理にご協力をお願
いいたします。
問 建設課 都市計画係 ☎ 72-8842

栃木県運営適正化委員会は、福祉サー
ビスに関する苦情や相談をお受けし、
事業所への調査や話し合いによるあっ
せんを行うなど、苦情の解決を図りま
す。相談は電話や来所のほか、文書や
メールでも受け付けています。（秘密
は厳守します。）
▶相談内容の例
・約束したサービスが受けられない
・支援の仕方が乱暴だ
・職員の言動に傷つけられた
・もう少しプライバシーを守ってほしい
▶相談時間：9:00～16:00
（月～金曜、祝日・年末年始除く）
▶相談料：無料
　

福祉サービスのご相談は
運営適正化委員会へ

問 建設課 下水道係 ☎ 72-8844

９月10日は「下水道の日」です。下
水道は、普段私たちの目に触れること
がない施設ですが、大切な役割があり
ます。1つは人が快適で衛生的に暮ら
せるよう汚水を処理する役割。1つは
汚水を処理することで川や海の水質を
保全し、環境を守る役割です。公共下
水道などが利用できる区域の方は、下
水道への接続をお願いします。
※下水道へ接続するときには町の指定
工事店へ依頼してください。

法の日（10月1日）を記念して、司法
書士無料相談会が実施されます。県内
各司法書士事務所およ
び特設会場にて無料で
ご相談をお受けします
ので、ぜひご利用くだ
さい。

▶期間：10/1㈪～10/7㈰
▶相談内容：司法書士の業務に関する
相談［登記、供託、訴訟、成年後見（高齢
者の財産管理）、多重債務など］
特設会場
・宇都宮市…10/2㈫、10/3㈬
　　　　　　10:00～15:00　
（宇都宮市役所市民相談コーナー）

・佐野市…10/2㈫ 10:00～15:00
（佐野市総合福祉センター）

・栃木市…10/7㈰ 10:00～15:00
（イオン栃木店）

各司法書士事務所（土日は除く）
・益子町、真岡市、市貝町、芳賀町、茂木町

…10:00～16:00（予約不要）
・宇都宮市、鹿沼市、さくら市、日光市、
　上三川町、高根沢町、那須烏山市

…10:00～15:00（予約不要）
・栃木市、壬生町、足利市

…9:00～17:00（要予約）
・小山市、下野市、野木町、大田原市、那
　須塩原市、矢板市、那須町、那珂川町

…9:00～17:00（予約不要）

※相談についてはお近くの司法書士事務所に
直接ご連絡ください

9/1～9/10は
屋外広告物適正化旬間

問　 栃木県運営適正化委員会
(宇都宮市若草1-10-6とちぎ福祉プラザ内)
☎ 028-622-2941  FAX:028-622-2316
　 asu.sw@dream.ocn.ne.jp

暮らしを守り、
環境を守る下水道

益子町地域包括
支援センターに が配置されました！生活支援コーディネーター生活支援コーディネーター

ひとり暮らし世帯や支援を必要とする高齢者が増加し
てきている今、地域における支え合いや支え合い活動
が必要となっています。そのような取り組みの推進を
生活支援コーディネーターが担います。
具体的には、地域の特性や
高齢者の困りごとを把握し、
サービスの開発や担い手の
発掘・育成などを行います。

問 高齢者支援課
地域包括支援センター ☎ 70-2550

？「生活支援
　　コーディネーター」
って一体何をしてい
る人なの？

「生活支援コーディネーター」の
1番の仕事は高齢者が暮らしやすい
地域づくりをすることです！

生活支援
コーディネーター
生活支援
コーディネーター

地域

づくり

つながり

づくり

人

づくり
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しこ ないの

　7月23日(月)から25日(水)までの3日間、八坂神社の祭礼である祇
園祭が益子地区で開催されました。
　23日には出御祭や下野手筒会による手筒花火が披露されました。
24日には関東三大奇祭に数えられる「御神酒頂戴式」が行われ、今
年の当番町（新町）と来年の当番町（田町）がそれぞれ大杯の熱か
んを飲み干しました。最終日の25日には各町の屋台が町に繰り出し、
鹿島神社前で神前奉納の儀「御上覧」が行われました。

夏の風物詩「益子祇園祭」

　今回で第20回の節目を迎えた北海道雄武町への「交流体験の翼」が、今年も7月29日(日)～8月1日(水)までの3泊4日の日程
で行われました。町内の小学4・5年生を対象として地域間交流協会主催で実施され、14名の児童が参加しました。
　初めての北海道、家族のもとを離れて過ごすことに不安と期待を胸に抱き、出発しました。飛行機やフェリーへの搭乗、北
の大地・オホーツク海を肌で感じ、日ごろ益子ではできない貴重な体験を通して、たくさんのことを学んできたのではないで
しょうか。2日目の夜には、参加児童がそれぞれ感動したことや今後の抱負を発表しました。

交流体験の翼in雄武町　～北海道へ行ってきました～
とっかりセンターでアザラシ見学 おうむアグリファーム見学 ヨサコイ踊り体験

やったぞ髙橋！全国４位入賞！！
　８月17日(金)・18日(土)、神奈川県日産スタジアムにおいて第34回全国小学生
陸上競技交流大会が行われ、男子ジャベリックボール投げ部門において、栃木県予
選会にて優勝した益子小学校６年生の髙橋祐士郎さんが出場しました。
　健闘した結果、61メートル51センチの自己新記録で第４位に入賞されました。
　大会結果を報告に来庁した髙橋さんは｢当日はあまり緊張せずリラックスして投
げることができた。9月にも大会があるのでいろいろ工夫をしてさらに記録を更新
できるよう頑張りたい｣と抱負を語ってくれました。

町長に報告に訪れた髙橋祐士郎さん

ジャベリックボール投げとは？
小学生のやり投げの普及を目的に平成 28年度の小学生陸上全国大会から導入された、ソフトボール
投げに代わる競技です。ラグビーボールを小さくしたような楕円のボールに羽をつけた全長 30cm
ほどの「ジャベボール」を使用します。

下野手筒会による「手筒花火」 関東三大奇祭の1つ「御神酒頂戴式」 最終日に行われた屋台運行
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❶❶

❶❷ ❶❸ ❶❹

❶表彰を受け喜ぶ益子町消防団の皆さん　❷❸第 1分団第 2部の操法のようす　❹競技に臨む第 3分団第 4部の選手の皆さん

　7月28日(土)、宇都宮市の栃木県消防学校において、第43回栃木県消防操法大会が行
われました。益子町からは、芳賀支部代表として第１分団第２部（益子）がポンプ車の
部に、第３分団第４部（東田井）が小型ポンプの部にそれぞれ出場しました。
　大勢の声援の中、両部とも素晴らしい操法を披露し、第３分団第４部は第３位に入
賞、そして第１分団第２部は見事優勝を勝ち取りました。これにより、第１分団第２部
はポンプ車の部では益子町初となる全国大会への切符を獲得しました。全国大会は、10
月19日(金)に富山県において開催される予定です。

益子町消防団　ポンプ車の部で悲願の全国大会出場へ

大勢の来場者で賑わう夜の城内坂通り

益子夜市
～ヨルノマシコモマタタノシ～
　８月11日(土)、城内坂通りにおいて、第６回目となる
益子夜市が開催されました。当日は雨が降る時間帯もあ
りましたが、歩行者天国となった会場では多くの来場者
が町出身ミュージシャンらによる演奏や、町内のグルメ
を楽しんでいました。

鮮やかに咲き誇るひまわり

今年も大盛況！
200万本咲き誇る ひまわり祭り
　８月11日(土)から19日(日)の９日間、上山地区の休耕
田を利用した「ひまわり祭り」が今年も開催されまし
た。約10ヘクタールに広がるひまわり畑は絶景で、写真
撮影用の木製フレームやブランコなどの演出道具も人気
を集めていました。
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4コマ漫画 「青少年健全育成大会」
宇都宮メディア・アーツ専門学校

まんがアート科2年 小澤 彩音さん
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を

し
な
が
ら
食
育
に
も
つ
な
が
る
家
庭
菜
園

を
作
っ
て
み
て
は
ど
う
か
︑
な
ど
の
提
案

も
あ
り
ま
し
た
︒　
　

　

参
加
者
か
ら
は
︑
自
分
の
子
育
て
を
振

り
返
り
︑
子
ど
も
を
伸
ば
し
て
い
く
ヒ
ン

ト
を
与
え
て
い
た
だ
き
︑
た
い
へ
ん
参
考

に
な
っ
た
と
い
う
感
想
が
多
く
寄
せ
ら
れ

ま
し
た
︒

青
少
年
健
全
育
成
大
会

青
少
年
健
全
育
成
大
会
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ぐ
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このページは、生涯学習
支援ボランティア

「学望会」
の編集協力により作成

しています。

まなぼうかい

相澤　樹
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交 通 情 報
交通事故発生状況

7月 累計 7月 累計 7月 累計

平成30年 平成29年 増　減

件数

死者

傷者

　　年別

区分

2

1

1

11

1

11

2

0

3

11

0

14

0

1

-2

0

1

-3

(７月31日現在)

◆交通事故巡回相談
　期日　９月10日（月）
　時間 10:00～11:20／13:00～14:20
　場所 真岡市総合福祉保健センター

※予約がなかった場合、巡回相談は実施い
　たしません。相談を希望される方は、
　県民プラザ室交通事故相談所
　（県庁内　TEL028-623-2188）
　までご連絡ください。
　なお、県民プラザ室では、土曜、日曜日
　および休日を除いた毎日相談に応じてい
　ます。

栃木県警察マスコット

ルリちゃん

交
番
だ
よ
り

益子町大字山本地内において

死亡事故発生
　７月８日㈰ 午後７時28分ごろ、益子町大字山本地内の直線の町
道において、普通乗用自動車が道路右側の電柱に衝突し、運転手の
60代の男性が死亡する交通事故が発生しました。
　益子町では平成25年８月から、約４年11カ月死亡事故の発生は
ありませんでした。益子町での前回の交通死亡事故は、自動二輪車
が転倒して運転手が亡くなる単独事故でした。

車を運転する方へ
■ 運転中は、注意を散漫せず運転に集中するようにしましょう。

■ 道路状況をよく見て、安全確認をしっかりとしましょう。

■ 車に乗ったら全席シートベルトを着用しましょう。

■ 歩行者をよく見て、思いやりを持った運転をしましょう。

歩行者・自動車、お互いに思いやり
を持った運転をお願いします。

少
年
非
行
・
犯
罪
被
害
防
止
に
つ
い
て

　
夏
休
み
期
間
は
、
生
活
リ
ズ
ム
が
深
夜
型
に
な
り
が
ち
で
、
深
夜
徘
徊
、
飲
酒
、
喫
煙
な
ど
、
非
行

に
走
る
少
年
が
多
く
な
る
時
期
で
も
あ
り
ま
す
。

　
警
察
で
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
カ
フ
ェ
や
ま
ん
が
喫
茶
、
ゲ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
、
カ
ラ
オ
ケ
、
コ
ン
ビ

ニ
な
ど
が
、
少
年
の
た
ま
り
場
に
な
ら
な
い
よ
う
街
頭
補
導
活
動
を
強
化
し
て
い
ま
す
。
家
庭
で
は
、

お
子
さ
ん
の
帰
宅
時
間
を
確
認
し
、
持
ち
物
が
華
美
に
な
っ
て
い
な
い
か
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
携
帯
型
ゲ
ー
ム
機
な
ど
を

利
用
し
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
を
通
じ
て
犯
罪
被
害
に
遭

う
子
ど
も
が
増
え
て
お
り
、
平
成
29
年
は
全
国
で

過
去
最
多
を
記
録
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
犯
人
を
脅
し
た
り
、
犯
行
を
予
告
す
る

書
き
込
み
を
行
う
な
ど
、
不
適
正
な
利
用
に
よ
り

犯
罪
の
加
害
者
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
特
性
や
危
険
性
を
正
し
く

理
解
し
、
犯
罪
の
被
害
者
や
加
害
者
に
な
ら
な
い

よ
う
、
家
族
で
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
適
正
利
用
に

つ
い
て
話
し
合
い
ま
し
ょ
う
。

　

フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
と
は
、
少
年
に
と
っ
て
有
害

な
サ
イ
ト
な
ど
へ
の
ア
ク
セ
ス
を
制
限
す
る
サ
ー

ビ
ス
で
、
各
メ
ー
カ
ー
に
よ
っ
て
お
子
さ
ま
の
年

齢
に
合
わ
せ
た
数
種
類
の
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
が
あ

り
ま
す
。

犯
罪
被
害
防
止

お
子
さ
ま
の
携
帯
電
話
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

に
は
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
の
設
定
を

　

栃
木
県
青
少
年
健
全
育
成
条
例
で
は
、
青
少
年

（
18
歳
未
満
）
が
使
用
す
る
場
合
、
携
帯
電
話
販

売
店
は
、
そ
の
危
険
性
や
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
の
内

容
を
説
明
し
、
設
定
す
る
こ
と
が
義
務
づ
け
ら
れ

て
い
ま
す
。
お
子
さ
ま
の
携
帯
電
話
・
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
を
契
約
す
る
際
は
、
必
ず
「
子
ど
も
が
使

い
ま
す
」
と
伝
え
、
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
を
設
定
し

て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

  

 

フィルタリング。
ゼッタイ。

フィルタリング。
ゼッタイ。

は
い
か
い
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消費生活
アドバイス
No176

防
災
の
た
め
の

常
備
品
・
準
備
は
万
全
で
す
か
？

突
然
襲
っ
て
く
る
災
害
に
対
し
、
日
ご
ろ
か
ら

防
災
の
た
め
の
備
え
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う

災
害
に
便
乗
し
た

悪
質
商
法
に
ご
用
心
！

　
　
芳
賀
地
区
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー　
　
☎
（
81
）
３
８
８
１

問
① 

食
料
・
飲
料
な
ど
の
備
蓄
は
十
分
で
す
か

＊ 

電
気
、
ガ
ス
、
水
道
な
ど
の
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が
止
ま

　

 

っ
た
場
合
に
備
え
て
、
普
段
か
ら
飲
料
水
や
非
常
食

　

 

な
ど
を
備
蓄
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

＊ 

非
常
用
バ
ッ
ク
の
準
備
は
で
き
て
い
ま
す
か
。

＊ 

中
身
を
忘
れ
な
い
た
め
に
も
定
期
的
に
確
認
し
ま
し

　

 

ょ
う
。

② 

家
具
の
置
き
方
、
工
夫
し
て
い
ま
す
か

＊ 

大
き
な
地
震
の
際
は
「
家
具
は
必
ず
倒
れ
る
も
の
」

　

 

と
考
え
て
、
家
具
は
壁
に
固
定
し
ま
し
ょ
う
。

＊ 

寝
室
や
子
供
部
屋
に
は
で
き
る
だ
け
家
具
を
置
か
な

　

 

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

＊ 

手
の
届
く
所
に
懐
中
電
灯
、
ス
リ
ッ
パ
、
ホ
イ
ッ
ス

　

 

ル
を
備
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

③ 

ご
家
族
同
士
の
安
否
、
確
認
方
法
は
決
ま
っ
て
い

　

 

ま
す
か

＊ 

災
害
に
よ
っ
て
は
通
信
施
設
そ
の
も
の
が
ダ
メ
ー
ジ

　

 

を
受
け
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
複
数
の

　

 

連
絡
手
段
を
話
し
合
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

携
帯
電
話
・
メ
ー
ル

災
害
用
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル

災
害
用
伝
言
板
サ
ー
ビ
ス

上記のような連絡手
段をあらかじめ確認
しておきましょう。

　

悪
質
商
法
は
、
災
害
発
生
地
域
だ
け
が

狙
わ
れ
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。
災
害
に
便

乗
し
た
点
検
商
法
・
義
援
金
詐
欺
・
火
災

保
険
の
保
険
金
で
行
う
修
理
工
事
な
ど
の

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
が
発
生
す
る
傾
向
に
あ

り
ま
す
。

　

不
審
な
訪
問
や
電
話
を
受
け
た
場
合
は
、

き
っ
ぱ
り
と
断
り
ま
し
ょ
う
。

土
日
祝
日
の
相
談
は
、
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎
１
８
８ 

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
！

　

『
ま
し
こ
の
民
話
伝
説
と
れ
き
し
』
に
集

録
さ
れ
て
い
る
民
話
と
、
そ
の
民
話
に
ま
つ

わ
る
身
近
な
文
化
財
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
「
石
橋
料
寄
附
の
碑
」
で
す
。

物
語
あ
ら
す
じ

　

長
堤
に
あ
る
明
和
３
（
１
７
６
６
）
年
と

明
和
５
年
の
２
基
の
碑
に
ま
つ
わ
る
お
話
で

す
。
添
谷
氏
は
代
々
田
野
城
の
跡
に
住
ん
で

い
ま
し
た
が
、
９
代
目
の
長
俊
の
時
、
不
運

が
続
き
貧
乏
な
生
活
を
強
い
ら
れ
て
い
ま
し

た
。
長
俊
は
、
単
身
江
戸
へ
出
て
長
堤
村
の

領
主
松
平
定
昌
の
屋
敷
に
足
軽
と
し
て
奉
公

す
る
こ
と
に
し
、
そ
こ
で
一
生
懸
命
に
働
き

ま
し
た
。
そ
し
て
主
人
に
認
め
ら
れ
重
要
な

役
目
に
つ
く
よ
う
に
な
り
、
田
野
陣
屋
代
官

と
し
て
故
郷
に
錦
を
飾
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　

長
俊
は
帰
る
道
々
、
と
こ
ろ
ど
こ
ろ
の
木

橋
が
壊
れ
て
い
る
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。

そ
こ
で
朽
ち
果
て
た
木
橋
を
石
橋
に
架
け
替

え
よ
う
と
心
に
誓
い
ま
し
た
。
そ
の
後
30
余

年
に
わ
た
っ
て
寄
附
を
し
て
架
け
替
え
た
橋

は
、
田
野
か
ら
江
戸
の
千
住
ま
で
の
間
、
相

当
の
数
に
の
ぼ
っ
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

田
野
の
住
民
は
長
俊
の
立
派
な
行
い
を
ほ
め

た
た
え
記
念
碑
を
建
て
ま
し
た
。
そ
れ
が
石

橋
料
寄
附
の
碑
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。

関
連
文
化
財

　

石
橋
料
寄
附
の
碑
は
、
道
の
駅
ま
し
こ
か

ら
東
に
進
ん
だ
長
堤
交
差
点
を
南
に
２
０
０

ｍ
ほ
ど
進
ん
だ
道
沿
い
に
位
置
し
て
い
ま
す
。

明
和
３
年
の
碑
に
は
「
橋
永
代
掛
続
料
寄

附
」
と
記
さ
れ
、
明
和
５
年
の
碑
に
は
「
石

橋
料
寄
附
」
と
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

長
堤
八
幡
神
社
東
側
参
道
入
口
に
は
、
添
谷

長
俊
が
寄
附
し
た
石
橋
が
か
か
っ
て
い
た
と

さ
れ
、
そ
の
面
影
を
後
世
に
伝
え
て
い
ま
す
。

益
子
町
の

民
話
と
身
近
な

文
化
財
⑤

〜
石
橋
料
寄
附
の
碑
〜

生
涯
学
習
課
文
化
係

☎
（
72
）
３
１
０
１

問

せ
ん
じ
ゅ

め
い
わ

は
し
え
い
だ
い
か
け
つ
づ
け
り
ょ
う

ま
つ
だ
い
ら
さ
だ
ま
さ

石橋料寄附の碑（ [左]明和３年 [右]明和５年 ） 

な
が
と
し
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ニコチン

保健センターだより

■お問い合わせ　保健センター　TEL 70-1121

健康増進普及月間のスローガンは「1に運動 2
に食事 しっかり禁煙 最後にクスリ～健康寿命
の延伸～」です。今回はしっかり禁煙について
考えてみましょう。9月は健康増進普及月間です9月は健康増進普及月間です

たばこを吸うと血管が収縮し、手の温度が6℃も下がってしまいます。
喫煙は身体に多大な影響を及ぼします。

　たばこの煙には発がん性物質が70種類含まれてお
り、喫煙者の多くは脳が変化し「ニコチン依存症」
という病気になっています。喫煙はがん、心筋梗塞、
脳卒中、肺炎など多くの病気の原因になります。
また、副流煙にも多くの有害物質が含まれており、
受動喫煙は乳幼児突然死症候群や子どもの喘息にも
影響します。

　ニコチン依存症になっていると、自分の意志だけ
で禁煙を成功させるのは簡単ではありません。本気
で取り組むなら、禁煙外来がおすすめです。専門医
と二人三脚で禁煙治療することができます。また、
一定の基準を満たせば、健康保険が適応されます。
　禁煙補助薬（はり薬のニコチンパッチや飲み薬）
と禁煙指導による治療が行われ、一般に３か月間に
５回通院して禁煙を目指します。治療費は５回の通
院で約10,000～20,000円（３割負担の場合）です。
医師とよく相談して決めましょう。

ご存知ですか？

たばこが身体に与える影響

自分自身や家族・周囲の方々の健康のために

禁煙に挑戦してみませんか？

新型たばこにもいくつかの種類がありま
すが、いずれも紙巻たばこに比べてター
ルが少なくなっているとされています。
しかし、依存物質であるニコチンやその
他の有害物質は含まれているので、日本
呼吸器学会は注意を呼びかけています。

新型たばこは害が少ないって本当？新型たばこは害が少ないって本当？Check!

主流煙（吸う煙）はもちろん、副流
煙（たばこの先から出る煙）にも多
くの有害物質が含まれています。

一酸化
炭素

副流煙
有害物質

ニコチン

主流煙
発がん性のある
化学物質

約70種

アンモニア

発がん性
物質
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俳
　
　
句

川
　
　
柳

短
　
　
歌

●「ほぼ命がけサメ図鑑」　

沼口麻子　著

●「破滅の王」

上田早夕里　著

●「ファーストラヴ」

島本理生　著

●「神恐ろしや」

三浦利規　著

●「すぐそばの工芸」

三谷龍二　著

中央公民館図書室

●「ブルブルブルドーザー」

ひらぎみつえ　作

●「どっせい！ねこまたずもう」

石黒亜矢子　作

●「ガラスの梨　

　　　　ちいやんの戦争」

越水利江子　文

牧野千穂　絵

●「昆虫の体重測定」 

吉谷昭憲　作

●「またまた

　　　　ねえ、どれがいい？」

ジョン・バ―ニンガム　作

新着図書の紹介
「みえるとか　みえないとか」

　うちゅうひこうしのぼくがおりたったの

は、なんとめが３つあるひとのほし。ふつ

うにしているだけなのに、「うしろがみえ

ないなんてかわいそう」とか「うしろがみ

えないのにあるけるなんてすごい」とかい

われて、なんかへんなかんじ。ぼくはそこ

で、めのみえないひとにはなしかけてみる。

めのみえないひとが「みる」せかいは、ぼ

くとおおきくちがっていた。

「地に滾る」
　藩政の刷新を願い脱藩した天羽藩上

士の子・伊吹藤士郎は、人が行き交い、

物が溢れる江戸の大地を踏み締める

　　　“ならば、真っ直ぐに生きてみ

せる。”人生に漕ぎ出した武士の子は、

貧し、迷い、慟哭しながら、自由に生

きる素晴らしさを知る。

あさのあつこ　作
　　　　　　　祥伝社

読んでみませんか…

（
長
堤
）
　
菅
谷
　
良
子

丹
精
を
込
め
た
ほ
お
ず
き
で
き
ま
し
た
曾
お
ば
あ
さ

ん
お
手
本
に
し
て

（
栗
崎
）
　
日
渡
　
君
枝

児
ら
の
集
ま
り
来
る
待
ち
を
れ
ば
高
館
山
よ
り
し
め

り
あ
る
朝
の
風
の
吹
き
く
る（

内
町
）
　
大
塚
八
重
子

畦
に
立
ち
垂
り
穂
の
重
み
た
し
か
め
ぬ
八
月
末
に
は

稲
刈
り
と
言
ふ

（
塙
）
　
　
岡
田
芙
美
子

青
天
を
抱
え
き
れ
ず
に
梓
川
ほ
と
ば
し
り
ほ
と
ば
し

り
清
ら
に
流
る

（
サ
ヤ
ド
）
山
口
　
秀
雄

エ
ノ
ラ
ゲ
イ
原
子
爆
弾
投
下
せ
る
八
月
六
日
永
久
に

忘
れ
じ

（
塙
）
　
　
宮
本
　
恵
美

そ
の
昔
「
口
裂
け
女
」
恐
が
っ
て
夜
中
の
ト
イ
レ
母

を
起
こ
し
き

（
田
町
）
　
豊
田
　
君
恵

す
っ
き
り
と
目
覚
め
て
う
れ
し
胸
を
打
つ
鶯
の
声
ひ

び
き
合
ひ
を
り

（
生
田
目
）
小
宅
　
光
子

雷
雨
あ
り
あ
ら
く
に
大
豆
ま
く
夫
に
三
十
五
度
の
猛

暑
が
襲
う

（
大
沢
）
　
浦
壁
　
良
之

常
磐
道
フ
ク
シ
マ
走
れ
ば
累
累
と
無
辜
ら
帰
れ
ぬ

除
染
袋
山
な
す

（
芦
沼
）
　
伊
﨑
　
ア
サ

美
し
い
人
の
横
顔
思
わ
せ
て
テ
ッ
ポ
ウ
ユ
リ
は
咲
き

誇
り
い
る

文
　
芸

文
　
芸

〈児童書〉〈一般書〉

ヨシタケ　シンスケ　作
アリス館

縺
れ
て
は
解
け
て
夫
婦
と
言
う
絆
　
　
　
（
上
町
）
　
大
岡
ミ
ネ
子

Ｕ
タ
ー
ン
心
機
一
転
鍬
を
持
ち
　
　
　
　
（
台
町
）
　
桜
井
　
ト
ク

セ
ー
ル
ス
の
こ
こ
ぞ
と
思
う
世
辞
を
言
い
（
生
田
目
）
佐
藤
　
峰
子

老
い
た
身
に
夢
が
あ
る
か
ら
若
く
生
き
　
（
大
和
田
）
桜
井
　
耕
人

一
歩
引
く
情
け
近
所
の
温
い
風
　
　
　
　
（
大
沢
）
　
鈴
木
美
代
子

と
も
か
く
も
嫁
の
料
理
は
ほ
め
て
食
べ
　
（
大
和
田
）
細
野
　
栄
子

回
覧
板
と
ど
け
垣
根
の
長
話
　
　
　
　
　
（
台
町
）
　
野
崎
　
光
盛

掛
け
声
で
御
神
酒
頂
戴
ど
っ
と
沸
き
　
　
（
新
町
）
　
谷
田
部
　
茂

挨
拶
を
さ
れ
た
が
名
前
浮
か
ば
な
い
　
　
（
北
中
）
　
加
藤
　
　
愽

天
災
に
地
域
の
絆
強
く
す
る
　
　
　
　
　
（
山
王
）
　
佐
藤
　
恵
子

―夜間もご利用いただけます―
　図書室はボランティアグループ「図書館友の会」の方々の協
力により、火曜日から金曜日は夜８:00まで開いています。
　ぜひ、ご利用ください。

ま
し
こ

緑
陰
の
図
書
館
白
き
ブ
ラ
イ
ン
ド
　
　
　
（
栗
生
）
　
磯
部
の
り
こ

歳
重
ね
祭
ば
や
し
の
音
遠
く
　
　
　
　
　
（
田
町
）
　
市
川
し
ず
子

生
成
麻
何
も
飾
り
は
要
ら
ぬ
夏
　
　
　
　
（
北
原
）
　
川
上
　
宏
子

出
穂
の
香
り
に
む
せ
る
朝
の
道
　
　
　
　
（
芦
沼
）
　
川
辺
　
幸
代

正
面
に
雷
雲
迫
る
峠
越
え
　
　
　
　
　
　
（
上
大
羽
）
関
澤
満
喜
枝

夕
立
風
免
罪
の
ご
と
吹
き
渡
る
　
　
　
　
（
塙
）
　
　
髙
瀬
　
一
枝

強
酒
式
父
子
藹
々
と
夏
羽
織
　
　
　
　
　
（
栗
崎
）
　
日
渡
　
　
守

炎
天
に
色
焦
が
し
行
く
一
輪
車
　
　
　
　
（
上
大
羽
）
福
島
　
　
実

鬼
灯
の
根
の
連
ら
な
り
て
原
爆
忌
　
　
　
（
北
原
）
　
ヤ
ン
グ
テ
ル
ミ

蝉
時
雨
主
役
脇
役
入
れ
替
わ
り
　
　
　
　
（
栗
生
）
　
若
林
　
郁
代

ゆ
だ
ち
か
ぜ

ほ
ほ
づ
き

き
な
り
あ
さ

あ
い
あ
い

し
ゅ
っ
す
い

※
掲
載
を
希
望
す
る
前
の
月
の
10
日
ま
で
に
作
品
を
お
送
り
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
掲
載
枠
の
都
合
上
、
載
せ
ら
れ
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

たぎ

あもう

どうこく

ひ
い

た
か
だ
て

く
ち
さ

む
こ

ふ
く
ろ
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3・14
1・15
11
10

4・18
2・17
12
11

5・20
3・18
13
16

９月
10月
９月
10月

＊田野地区全域
＊益子地区
生田目・石並
内町・西明寺

＊益子地区
一ノ沢・城内・新町
田町・塙・星ノ宮

＊益子地区
栗崎・サヤド・北郷谷・北益子
栗生・上大羽・下大羽

＊七井地区全域

資源ごみ・もえないごみ

収集日程

紙類、缶類
ペットボトル

もえないごみ、
びん、衣類
■休日受付(家庭ごみの日)  日時：10月20日（土）・12月９日（日）  ９：00～12：00　場所：芳賀地区エコステーション

 

保
護
者
名

名　
　
　
　

前

自
治
会
名

小
泉
本
田

台

町

舟

橋

荒

町

サ
ヤ
ド
上
１

生
田
目
北

塙
下
１

本
郷
東

栗

崎

栗

崎

星
ノ
宮
下
２

東
田
井
上

台

町

長

堤

塙
下
２

サ
ヤ
ド
上
１

長

堤

大
沢
宿

上
大
羽

上

山

9680949878618677856988817988958185958968

亡
く
な
ら
れ
た
方

年
齢

世
帯
主

自
治
会
名

喜　

弘
誠稔

本　

人

敏　

子

重　

雄

咲
智
子

真
芳　

三

健
太
郎

松
本
征
子

チ　

イ

惠　

子

光　

規

基　

一

本　

人

本　

人

淳　

哉

政　

光

本　

人

鈴

木

ミ

ヤ

髙
根
澤　

喜
代
子

穗

坂

芳

正

上

野

フ

サ

志

賀
　

勇

袖　

山　

喜
久
江

三

村
　

晃

藤　

本　

フ
ミ
子

池

澤

ト

シ

櫻

井
　

忠

岩

谷

な

つ

島

野

幸

雄

髙

橋

淑

夫

小　

野　

キ
ミ
エ

皆

川
　

渉

大　

塚　

八
重
子

粕　

谷　

イ
ネ
子

田

中

カ

ツ

笹　

島　

ヨ
シ
子

水

沼

悦

雄

７月届出分
（敬称略）

角
ノ
川

駅

前

塙
上
１

小
宅
西

大
郷
戸

星
ノ
宮
下
１

東
田
井
上

安

田

光

佑

成

井

大

晴

関

口

瑛

斗

黒　

須　

陽
夏
乃

黒

崎

氷

真

小

堀

優

杏

関

本

瑠

斗

茂　

光

将　

平

直　

哉

俊　

行

寛　

貴

文　

彦

こ
う
す
け

た
い
せ
い

え
い
と

ひ
な
の

ひ
ょ
う
ま

ゆ
あ

り
ゅ
う
と

久　

美

純　

芳

里　

美

亜
佑
美

陽　

美

志　

穂

美　

雪

７月届出分
（敬称略）

 

「もえるごみ」に出していませんか？
環境伝言板

問  環境課 生活環境係 TEL：72-8101

「雑がみ」は資源です！
ごみの分別・減量を行うことは、重要で
す。今まで「もえるごみ」として出して
いた「雑がみ」を分別し、資源としてリ
サイクルすれば「もえるごみ」が減少し、
焼却費用の低減につながります。

雑がみの例

○はがき
○包装紙
○チラシ・パンフレット
○封筒（ビニール製の窓は外す）
○メモ用紙（破ったメモもOK）
○トイレットペーパーの芯
○カレンダー（金具を外す）
○割り箸の袋
○ティッシュの箱（ビニールを外す）
○紙袋など

対象とならないもの

×カーボン紙・感熱紙
×圧着はがき
×写真
×シュレッダー紙
×ティッシュペーパー
×粘着テープ
×シールおよび台紙
×紙コップなど防水加工された紙
×匂いのついた線香・洗剤などの箱
×汚れた紙

○名刺
○お菓子の箱

もえるご
み

として出
し

てくださ
い

○カレンダー
○割り箸の袋

実際に分けてみると、「雑がみ」は、たくさんあります。
集めた雑がみは、ひもで十字に縛って（小さなものは封筒などに入れて）、資源回収に出しましょう。
① 地域で集団回収しているときは、地域の集団回収へ
　（回収団体は、収集量に応じて、町から奨励金がもらえます。業者からは売却金がもらえます。）
② 役場の資源物定期回収（エコ土曜日）へ
③ 紙類回収日に収集ステーションへ

　

実施日｜9/8、10/13、11/10、12/8、1/12、2/9、3/9
時　間｜9:00～12:00　　　場　所｜益子町役場駐車場
雑がみ以外の資源物もあわせてお持ちください
※回収品目はお問い合わせください

毎月第２土曜日

「雑がみ」の分別に
　　　　　ご協力ください！
「雑がみ」の分別に
　　　　　ご協力ください！



ご両親：佐島理充さん・麻未さん（後町）
　妹思いの灯織ちゃん！妹が泣いているとおもちゃを持って声をかけてくれます☆
　お姉ちゃんが大好きな帆華ちゃん！お姉ちゃんが踊ったりしていると一緒に手足をバタバタさせ踊ってます♪　そんな二人と毎日一緒で幸せです！ありがとう♡

佐島 灯織ちゃん（2歳）・帆華ちゃん（８カ月）
ひおり ほのか

（△13人）
（△  6人）
（△19人）
（△  4戸）

８月１日現在

今月が納期です

男
女
計
世帯数

町の人口
11,172人
　11,285人
22,457人
7,849戸

（　）の数は前月との比較を表します。

益子町ふるさとづくり基金
７月累計
年度累計

　166件／
　323件／

2,222,331円
5,641,454円
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集
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人
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子
町
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塚
朋
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▶国民健康保険税（第3期）
▶後期高齢者医療保険料（第3期）
▶介護保険料（第3期）

やわらぎ児童館 (七井小２年 )
やわらぎ児童館 (益子小５年 )
やわらぎ児童館 (七井小５年 )
やわらぎ児童館 (益子西小６年 )
益子中２年
益子中３年
益子中３年
益子中３年

大田原奏凛
天 野 紗 也
下 田 萌 生
大 森 愛 桜
岩 原 舞 優
磯 部 　 穂
下地日菜多
仁 平 彩 斗

小 堀 風 虎
佐々木くるみ
亀 田 彩 音
川 又 琉 奈
下 田 結 愛
内 田 未 来
露久保孝恭
花 塚 真 帆

大田原奏凜
天 野 紗 也
下 田 萌 生
大 森 愛 桜
岩 原 舞 優
磯 部 　 穂
下地日菜多
仁 平 彩 斗

やわらぎ児童館 (益子西小２年 )
やわらぎ児童館 (七井小２年 )
やわらぎ児童館 (益子西小３年 )
やわらぎ児童館 (七井小５年 )
やわらぎ児童館 (七井小６年 )
益子中２年
益子中２年
益子中２年

小 堀 風 虎
佐々木くるみ
亀 田 彩 音
川 又 琉 奈
下 田 結 愛
内 田 未 来
露久保孝恭
花 塚 真 帆

優秀賞優秀賞優秀賞優秀賞優秀賞優秀賞優秀賞優秀賞

選奨選奨

特別賞特別賞特別賞特別賞特別賞特別賞特別賞特別賞 A部門：小学1～3年生／B部門：小学4～6年生／C部門：中学1～3年生

Ａ
部
門 

笠
間
市
長
賞

や
わ
ら
ぎ
児
童
館（
益
子
西
小
２
年
）

上
野 

心
緒
｜
き
れ
い
な
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ

Ｂ
部
門 

笠
間
日
動
美
術
館
館
長
賞

や
わ
ら
ぎ
児
童
館（
益
子
西
小
６
年
）

角
川 

心
優
｜
氷
山
の
ペ
ン
ギ
ン
親
子

A部門 茨城工芸会長賞
やわらぎ児童館（七井小2年）
豊田 颯汰｜クワガタ

C部門 茨城県知事賞
益子中３年　小薬 岳｜四季

C部門 笠間焼協同組合理事長賞
益子中３年　関 秀磨｜深皿

第18回
全国こども陶芸展

inかさま
応募総数1,466点のうち、益子町の
多くの子どもたちが入賞しました。

おめでとうございます！
入賞者を紹介します。
（敬称略）


